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Gastro Oldenburg: Kneipen - Cafes
Restaurants - Lieferservice

Mit allen wichtigen Adressen der Stadt

www.restaurant-ol.de

Foto: MoX
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ESPANIEN, ABER IN OLDENBURGO!

Wir sind Muchos Mas, das neue
spanische Café-Restaurant-Tapas
Bar in Oldenburg. Vor 7 Jahren
haben wir unseren ersten Laden
in Bremen eroffnet. Nach vielen
Anfragen und einer grof3en ,Fam-
milia“ an Oldenburger Stammgés-
ten wagten wir im April 2023 den
Sprung und eroffneten unser zwei-
tes Baby direkt am Waffenplatz!

Seit 2016 verfolgen wir ein Ziel: das
echte Spanien nach Deutschland
zu bringen! Keine ,.eingedeutsche”
Version! Hier erlebt man 100%
Authentizitat, entspannte Atmos-
phare und das einzigartige Chaos
der spanischen Kultur!

Ganz nach unserem Motto:
~Espanien, aber hier!”

Wir wollen zeigen, dass .der Spa-
nier um die Ecke” nicht nur abends
und mit Tapas, sondern ganztagig
ein Erlebnis ist!

Wir bieten hausgemachte Mittags-
gerichte, taglich frische Paellas,
Café & Tarta und natlirlich den
ganzen Tag Tapas an.

Frihstick ist auch auf dem Weg!

Was uns in Bremen erfolgreich
machte, war die Option nach dem
Essen zu bleiben, Cocktails zu
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@muchosmasbar

trinken und ein bisschen Fiesta zu
machen. Fast wie auf Ibiza, aber
jetzt am Waffenplatz... mit Rhyth-
men der spanischen und lateina-
merikanischen Musik!

In unseren Getranke- und Speise-
karten findet ihr (fast) alle Klassi-
ker, aber auch viele neue Interpre-
tationen. Wir bieten eine Mischung
aus importierten Produkten und
regionalen Zutaten an.

Private Feier, Caterings und Ve-
ranstaltungen sind ebenfalls Teil
unseres Angebots.

Schick uns eine email!

Unsere Community und Stamm-
gaste nennen wir ,La Fammilia“,
und Muchos Mas ist ihr Zuhause,
su casa!

Der spanische Waffen-Plaza mit
dem Laden ist bereits da. Jetzt
arbeiten wir dran, dass nach und
nach Personen aus Oldenburg und
Umgebung Teil der ,,La Fammilia“
werden... dann kann die Fiesta ri-
chtig anfangen!

Wir sehen uns bald amigos/as!

Mit diesen 2 Coupons,
sehen wir uns bestimmt
in den nachsten Tagen!

Heiligengeistwall 10-12, 26122 Oldenburg - 0441 99946978
www.muchosmas.eu - [@muchosmasbar

muchos mas

CAFE ¥ B4R ESPAROL

AUF AUF DEINEM
ERSTEN MITTAGSMENU
iQué aproveche!

Nur fir Mittagstisch
Mo-Fr gliltig.

Mo-So gliltig.
Nicht gliltig im Happy Hour.



Inhalt

Bier aus
Rastede

Bier kann so vieles sein — aber bitte nicht langweilig. Das sagt
Ralf Hellmer aus Rastede und braut Dunkles und Helles, Mil-

des und Wiirziges jenseits des Einheitsgeschmacks.
Bewusst essen

08 und trinken

...Wer sich auf Wochenmaérkten, bei den Discountern oder
im Supermarkt derzeit umschaut, dem diirfte das stark aus-
geweitete Angebot an vegetarischen und veganen Produkten
als Ergénzung oder Alternative zu den traditionellen tieri-
schen Lebensmitteln sichtlich ins Auge stechen.

Spiegel der
Musikkultur

Wenn Freiberufler vom Musikmachen leben wollen, dirfte ihnen
eine Mitgliedschaft in der GEMA hdchst erstrebenswert erschei-
nen. Immerhin sammelt diese international aktive Autorengesell-
schaft Jahr um Jahr hunderte von Millionen Euro ein...
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Text und Fotos:
Britta Liibbers

Ein verhangener Sonntag in Ra-
stede, in der Ortsmitte findet
der Herbstmarkt statt. Aufgebaut
sind die typischen Imbissbuden
mit Pommes und Bratwurst,
Cola, Fanta und Bier. Wer mehr
mochte, wird aber ebenfalls fiin-
dig. Erstmals haben die Veran-
stalter in diesem Jahr eine kuli-
narische Meile eingerichtet, ein
Gastro-Zelt, in dem Handge-
machtes und Selbstgebrautes
serviert werden.

Mit dabei ist die Mikrobrauerei
Hellmer. Am Zapthahn steht Ralf
Hellmer persénlich und fiille die
Biergliser auf. ,Lauft, lacht er.
Und meint sowohl den Bierfluss
als auch die Nachfrage. Seit rund
sechs Jahren braut Hellmer sein
eigenes Bier. Und weil das so gut
ist, ist er sukzessive in eine kleine,
aber feine Produktion eingestiegen.
Kleinst-Brauereien wie die des
Rasteders punkten mit Qualitit,
Originalitit und Authentizitit.
Und mit Geschmackserlebnissen,
die bisher dem Wein vorbehalten
schienen. Auch in Hellmers Bier
lassen sich Noten von Espresso
oder dunkler Schokolade finden.
,Das Besondere ist die Vielfalt des
Geschmacks®, bringt er den Aha-
Effekt auf den Punkt. Weg vom
Einheitsbier, hin zu Bieren mit
Charakter.
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RASTEDER
DUNKEL

Feines Softiment; Das Rtilgjg_elche.n z.B. korﬁmt vollmundig 'und'

einen'Hauch erdig:daher,:das Braun‘Bier hat leichte Rostaromen,

tas Weizenist;goldgelb.und spritzig

Montag ist Brautag

Ralf Hellmer ist kein Brauer von
Beruf, sondern Steuerfachwirt. Er ar-
beitet in einem Oldenburger Steuer-
biiro, und er mag seinen Job. Er mag
es aber auch, Bier zu brauen. Nachdem
er jahrelang nur fiir sich, seine Familie
und den Freundeskreis am privaten
Braukessel gestanden hat, hat er seinem
Hobby dann doch noch einen profes-
sionellen Schub gegeben. Er hat sich
eine kleine Brauerei eingerichtet,
arbeitet nur noch vier Tage im Steuer-
biiro — der Montag ist Brautag — und
hat ein Gewerbe angemeldet.

Den Anfang nahm seine Braukunst in
einem ehemaligen Hithnerstall, der zu
zum Haus gehérte. Hellmer sanierte
den Raum, verlegte einen neuen
Boden, baute Fenster ein, sorgte fiir
eine bessere Elektrik. Das Gewerbe-
und das Lebensmittelaufsichtsamt ka-
men und gaben griines Licht.

Zuvor hatte er sein Bier in der Kiiche
gebraut. ,Da stand er acht Stunden am
Herd und ich musste improvisieren®,
erinnert sich seine Frau Joanna Géra-
Hellmer, die sich ebenfalls in der
Brauerei engagiert. Sie war ijbrigens
diejenige, die den Anstof§ zum Brauen
gab. , Wir trinken beide gerne Bier, wir
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schitzen die kleinen Brauereien in
Franken, und dann sah ich, dass die
VHS einen Einfithrungskurs zum Bier-
brauen anbot, das fand ich spannend*,
erinnert sie sich. Also meldete sie sich
und ihren Mann an. ,Ich war die
einzige Frau unter zwdlf Minnern,
erzihlt sie. Beiden machte der Kurs
Spaf3, fiir Ralf Hellmer aber war der
Einstieg in die Hopfen- und Malz-Al-
chemie zugleich eine Initialziindung.
Er kaufte sich ein Starterset und braute
sein  erstes Bier in  einem
Glithweinkessel. Offenbar hatte er
gleich ein gutes Hindchen, denn die
von ihm erzeugten Sorten fanden
sofort reiflenden Absatz im Freundes-
kreis. Nach und nach reifte nicht nur
die Maische im Kessel, sondern bei
Hellmer auch der Gedanke, das Bier-
brauen im kleinen Stil gewerblich zu
betreiben.

SpaBbringer Hefe

Damit liegt der Rasteder im Trend.
Immer mehr Privatleute machen ihr
eigenes Bier und kreieren mit Lust und
Phantasie tiberzeugende Produkte. Vor
allem die geschmacksintensiven Craft-
Biere haben sich in den vergangenen
Jahren als Genussfaktor in der

deutschen Bierkultur etabliert. ,Der
eigentliche Spaf$bringer beim Bier ist
die Hefe. Hefe macht aus einer triiben,
freudlosen Brotsuppe frohlich-be-
schwingendes Bier, in dem sie Zucker
in Alkohol umwandelt“, heif§t es im
Craft Beer Magazin ,,Hopfenhelden®.
,Man kann damit sehr individuelle
Geschmackserlebnisse erzielen, das ist
groffartig”, bestitigt Ralf Hellmer.
Rund 50 Liter produziert er in einem
Braudurchgang, das sind 130 bis 140
Flaschen. Das Réggelchen kommt
vollmundig und einen Hauch erdig
daher, das Braun Bier ist ein Ale mit
leichten Réstaromen, das Lager hat
eine grasige Hopfennote, das Weizen
ist goldgelb und spritzig, das Dunkle
kriftig und obergirig. Zu kaufen gibt
es das Rasteder Bier auf dem Janflen-
Hof im Pantinenweg 6 in Rastede.
Der Hofladen dort fithrt regionale
Produkte, von Brot iiber Kise bis hin
zu Olen, Essig und Senf. Das Bier mit
der besonderen Note passt gut ins
nachhaltige Sortiment. Wer mag, kann
sich das individuell Gebraute nach
vorheriger Anmeldung aber auch bei
Hellmer in der Konigsberger Strafle 9
in Rastede abholen.

Eine Zeit lang hat Ralf Hellmer
Bier-Tastings angeboten und ist
auch zu den Kundinnen und
Kunden nach Hause gefahren.
Zurzeit stehen mehr die Brau-
kurse im Vordergrund, die er im
Miihlenhof in Rastede gibr.
,Das ist eine sehr chillige, scho-
ne, charmante Geschichte®,

schwirmt er. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt, oft kennen
sich die kiinftigen Bierbrauer
schon — und falls nicht, lernen
sie sich kennen. ,Es geht immer
sehr locker zu“, so der Kurslei-
ter. Rund sechs, sieben Stunden
dauert ein Brautag. Auf dem
Programm stehen Theorie und
Praxis, Frithstiick und Mittages-
sen und natiirlich eine Bierver-
kostung. Hat man denn, wenn
man seinen Braukurs absolviert
hat, das Riistzeug zum selber
Brauen? ,Ja“, sagt Hellmer.
,Das ist das Ziel.“ Wer sich in-
spiriert fiihlt, sollte sich eine
Grundausstattung mit Girbot-
tich, Brautopf, Thermometer,
Waage und Abfiillschliuchen
kaufen. Rund 200 Euro miisse
man investieren, dann konne es
losgehen, weiff Hellmer. Etwa
200 Liter lielen sich mit einer
Basisausstattung brauen. So
mancher sei nach dem Braukurs
angefixt. Bei ihm jedenfalls, 13-
chelt Hellmer, sci es so gewesen.
Und seitdem liuft es.
Informationen zum Rasteder
Bier, zu Verkaufsstellen und
Braukurs-Terminen finden sich
auf der Homepage:

www.brauerei-hellmer.de.
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Geschaftsfiihrer
Abbas Safari Khaledi

Donnerschweer Strafe 175 - Oldenburg
Mo - Sa 17:00 - 23:00 (Di Ruhetag)
So 11:30 - 15:00 und 17:00 - 23:00
Tel: 0441 - 382329
www.paneving-oldenburg.de

HERZLICH WILLKOMMEN

im PANEVINO, das italienische Restaurant
in Oldenburg, in welchem wir Sie bei
Ihrem Besuch fur einige Stunden in das
warme "Bella Italia" ausfuhren. Hier ver-
binden wir die Leidenschaft fur die original
italienische Kuche und exzellente Koch-
kunst mit einer groflen Portion Gastfreund-
schaft und Lebensfreude in einemwarmen,
familidren Ambiente.

Das PANE VINO blickt auf eine lange Tra-
dition zuriick: Seit 1981 wird hier mit Herz
und Seele gekocht und gebacken. In unse-
rem rustikalen Steinofen lassen unsere Ba-
cker nach altem Rezept und auf herrlich
duftendem Buchenholz die beliebte PANE
VINO-Pizza in den verschiedensten Varia-
tionen sowie frisches italienisches Brot ent-
stehen — natiirlich auch zum Mitnehmen.

In unserer Speisekarte prisentieren wir

Ihnen dariiber hinaus eine grofle Auswahl
an weiteren kulinarischen Spezialititen —
von knackigen Salaten tiber herzhafte
Pasta-, Fisch- und Fleischgerichte bis hin zu
himmlischen Desserts, erginzt durch ein
breites Angebot verschiedener Weine fiir
jeden Geschmack und jedes Gericht. Bei
uns heiBit es “Cuciniamo per passione”-
Kochen aus Leidenschaft! Wir freuen uns
auf Thren Besuch!

INNOVATIVE LOSUNGEN FUR
GASTRONOMIE & WASCHEREI

salt

SALT & PEPPER GMBH & CO. KG
STEINKAMP 13 - 26125 OLDENBURG

www.foodsysteme.com

pepper
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+49 441 480 678 60
INFO@FOODSYSTEME.COM
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Trends lassen sich nicht nur in Sachen Mode oder bei der Wohnungseinrichtung ausmachen,
sondern auch beim Essen und in Bezug auf neue angesagte Getrénkeideen.

Wer sich auf Wochenmérkten, bei den Discountern oder im Supermarkt derzeit umschaut,
dem dirfte das stark ausgeweitete Angebot an vegetarischen und veganen Produkten als
Ergénzung oder Alternative zu den traditionellen tierischen Lebensmitteln sichtlich ins Auge
stechen. Dass immer mehr Menschen den Entschluss fassen, ihre Ernéhrung zumindest
teilweise umstellen zu wollen, lésst sich natirlich mit einem verstarkten Votum fir mehr
Tierwohl begriinden — |8blich!
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s ist aber auch ein Stiickweit

der Verdienst findiger Start-
ups sowie der Lebensmittelindustrie,
dank deren Experimentierfreudigkeit
am Geschmack neuer Kreationen
immerzu weiter getiiftelt wird — mit
Erfolg. Wer den inneren Schweine-
hund soweit iiberwindet, um etwa
veganen Alternativen zu Gerichten
wie Griinkohl mit Pinkel oder Ko-
nigsberger Klopsen eine Chance zu
geben, kénnte mehr als iiberrascht
sein, dass einem zwischenzeitlich
selbst zu derlei traditionellen Koch-
buchklassikern, in deren Zutatenliste
viel Fleisch, Eier und Milchprodukte
zu finden sind,
Varianten prisentiert werden, die
schmackhaft ausfallen!

veganisierte

ie eigentliche Herausforderung

beim Zubereiten sogenannter
Veganized Recipes liegt darin, den
Geschmack des klassischen Gerichts
beizubehalten, obwohl ein Grof3teil
der Zutaten ersetzt wird. Wohlge-
merkt muss die vegane Version
keine exakte Kopie des traditionellen
Gerichts sein, sondern lediglich eine
kreative Interpretation. Inspiration
fiir veganes Kochen kénnte uns das
Kochbuch ,Heimatkiiche vegan®
liefern, in dem mehr als 60 Klassiker
der Hausmannskost als pflanzliche
Alternative zu finden sind.

Wem die Methode des strikt
nach Kochbuchvorgabe zu
arbeiten zu einengend erscheint,
der mag sich fiirs Fusioncooking er-
wirmen. Fiir Vegetarier ist’s dabei
mit Sicherheit interessant, sich be-
wusst zu machen, dass in den
Kiichen anderer Linder viele tradi-
tionelle Gerichte schon immer
vegan sind. Aber auch als Liebhaber
von Fleisch- und Fischgerichten
kommt man bei der global ausge-
richteten Fusionskiiche zu seinem
Recht, weil es hier vor allem darum
geht, der eigenen Kreativitit freien
Laufzu lassen und auch vermeintlich
nicht zusammenpassende Zutaten
zu einem vollkommen neuem Ge-
schmackserlebnis zu verschmelzen.
Die in der Gastroszene hierzulande
vorherrschende Fusionskiiche wird
derzeit oft von asiatischen Einfliissen



Text: Horst E. Wegener

geprigt, so kombinieren Kéche bei-
spielsweise die thaildndische, vietna-
mesische und chinesische Kiiche mit
der europiischen oder der siidameri-
kanischen und kreieren ganz neue
Gerichte; im Nobelrestaurant Chiaro
des umtriebigen Fernschstarkochs
Tim Melzer, angesiedelt im Berliner
Luxushotel Hotel de Rome, bekom-
men Giiste etwa japanisch-italienische
Spezialititen aufgetischt, die einem
in der Kombination Beef-Tatar mit
Kaviar oder Lammkeule mit Tinten-
fisch zu véllig neuen Geschmackser-
lebnissen verhelfen.

assend dazu erfreuen sich in Fine

Dining-Restaurants und ange-
sagten Szenebars nullprozentige
Drinks steigender Beliebtheit, finden
etwa alkoholfreie Alternativen zu
Gin, Rum, Wein, Bier und Sekt fort-
schreitend  Einzug in  die
Gastronomie. Mit ansprechenden
Etiketten und Flaschen machen die
Varianten ohne Alkohol selbst in
puncto Aufmachung einiges wett -
und ihr Inhalt erméglicht es dem
Geniefler unbeschwert zu trinken,
ohne listiges Kopfweh danach be-

fiirchten zu miissen.

gal ob Topgastronomie oder

Fastfoodbude: Die ersten Ausfille
und Knappheiten in Pandemie-
Zeiten zeigten uns iiberdeutich die
Abhingigkeiten von globalisierten
Lieferketten und die Wichtigkeit des
autkommenden New Glocal-Gedak-
ken. Nicht der giinstigere Preis, son-
dern die regionale Verfiigbarkeit
wird kiinftig eine entscheidende
Rolle spielen, auch ob Nahrungsmittel
importiert werden miissen oder man
sie eben lieber regional anbaut.
Immerhin begiinstigt die dabei in
Betracht kommende sogenannte re-
generative Ernihrung eine Form der
Landwirtschaft, bei der die Biodiver-
sitit gefordert und die Bodenfrucht-
barkeit durch natiirliche Methoden
gestirkt wird. Mit Blick auf die
Nachhaltigkeit bekommt somit auch
hohen

Stellenwert auf dem Speiseplan ein-

Fermentiertes einen
gerdumt, schon allein, weil fermen-
tierte Nahrungsmittel als besonders
gesund gelten.

\\

P

% Die Herausforderung beim Zube-

~ reiten Veganized Recipes liegt
darin, den Geschmack des

i i

ie fordern die Darmgesundheit

mit guten Bakterien, stirken das
Immunsystem und sollen sogar das
Risiko, an Darmkrebs zu erkranken,
senken. Sofern uns im Supermarke-
regal neben dem Klassiker Sauerkraut
die nétige Abwechslung fehlt, kénnte
man sich sein Gemiise zu Hause

auch einfach selbst fermentieren.
Alles, was man dafiir benétigt, sind
die passenden Lebensmittel, ein Fer-
mentier-Starter-Set  mit speziellen
Glisern — und Geduld. Nicht nur
Weilkohl ist perfekt zum Fermen-
tieren geeignet, sondern auch andere
Gemiisesorten wie Karotten, Radie-

8 klassischen Gerichts beizubehal-
ten, obwohl ein GroBteil der
Zutaten ersetzt wird.

schen oder rote Bete. Der Vorsatz,
Lebensmittel durch Fermentation
haltbar zu machen, eignet sich oben-
drein gut, um generell iibriggeblie-
benes Gemiise zu konservieren. Hiib-
scher Nebeneffekt: Das reduziert
den Abfall und schont Umwelt und
Geldbeutel.
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DIE NOMINIERTEN "
7

DEUTSCH

ER
MUSIKAUTOR INNEN
PREIS /
.

Wenn Freiberufler vom Musikmachen leben wollen, diirfte ihnen eine Mitgliedschaft
in der GEMA héchst erstrebenswert erscheinen. Immerhin sammelt diese international
aktive Autorengesellschaft Jahr um Jahr hunderte von Millionen Euro ein, um dann
einen Grofiteil davon an ihre berechtigten Mitglieder auszuschitten.

Damit nicht genug, werden im Na-
men der GEMA seit 2009 in
schénster Regelmifligkeit die presti-
getrichtigen Musikautorenpreise ver-
lichen — eine wunderbare Auszeich-
nung, schon allein, weil man hier
von Anfang an darauf bedacht war,
ausschliefflich die Qualitit eines
Werkes ehren zu wollen, unabhingig

10 Extrablatt Uni/Gastro 10 | 23

von Chart-Platzierungen und musi-
kalischen Genres. Und selbst jener
grofSte sprachliche Lapsus aus Sicht
der weiblichen GEMA-Mitglieder
konnte dahingehend bereinigt wer-
den, dass ab 2018 nurmehr von den
Deutschen Musikautor*innenpreisen
die Rede ist; da seither auch mehr
Frauen als Jurorinnen mitmischen

konnen, fithrte deren Berufung in
der Folge zu mehr Preistrigerinnen.
Das Ziel der GEMA war es
gleichwohl von Anfang an, den
Deutschen Musikautor*innenpreis
stets als Spiegel unserer kompletten
Musikkultur zu begreifen — weshalb
er die wichtigsten Genres berticksich-

tigen sollte. Ob Rock und Pop,

Oper, Hip-hop, Jazz, Chormusik,
Mundart, Kabarett, Kleinkunst,
Chanson, interkulturelle Begegnung
oder Experimentalmusik — den Ur-
hebern in méglichst vielen Kategorien
will man somit jene Wertschitzung
erweisen, die ihnen gebithrt. Um
diese Vielfalt
berticksichtigen zu kénnen, legen

immerzu



s

sich die rund 90 000 Mitglieder der
GEMA jedes Jahr auf sieben Kateg-
orien.  aus dem  gesamten
musikalischen Spektrum fest, werden
alsdann Juroren bestimmit, die ihrer-

seits jeweils drei herausragende Mu-

~ sikschaffende pro Kategorien nomi-
nieren, um letztlich eine Person aus-
zuzeichnen. Feststechende Kategorien

sind jeweils der Nachwuchspreis in

E- und U-Musik, der Lebenswerk-

. preis sowie der Preis fiir das erfolg-
reichste Werk des Jahres; die
restlichen sieben Kategorien umfassen
anno 2023/24 die Sparten Kompo-
sition Dance/Electro, Schlager (unter
anderem mit Maite Kelly und Kerstin
Ottals Kontrahentinnen), Hip-hop,
Kinderlied, Orchester und Stimmen
sowie Text Rock/Pop (mit Kandidat
Peter Fox) und Komposition Per-

cussion. Ersemals will man im Verlauf

der Gala,die am 8. Februar 2024 im

| noblen Berliner Hotel Ritz-Carlton
tiber die Bithne gehen wird, zudem

zwei Sonderpreise fiir herausragende
Musikschaffende zuerkennen — wobei

wie gehabt lediglich die Nachwuchs-

preise finanziell mit je 10 000 Euro
-

,‘Siegprimie dotiert sind, alle anderen
=

Preise aber sowohl den Geehrten als

v

F 4

r

auch den Nominierten definitiv die
Aufnahme in der Akademie
Deutscher Musikautor*innen gar-
antiert. Und wer wollte dazu schon
nein sagen?

Zu ihren Sprechern bestimmten die
sieben Juroren des 15. Deutschen

4

Musikautor*innenpreises Oxana
Omelchuk und Fritz Kalkbrenner.
Deren Aufgabe wird es unter anderem
sein, bei'den Vorbereitungen zur Be-
kanntgabe der noch zu nominieren-
den Nachwuchskandidaten zu assi-
stieren und im Gesprich mit Of-

~7

Ferien in Niedersachsen
25512028

zzzzz

! Borahrser Wiesan, Osentrg (Fte Wo¥)

%
.de * X de m. e i i de [}k

Dienstag

Downerstag

Samstag

Sonntag

a

mox-veranstaltungen.de

&

Fritz Kalkbrenner
(Komposition Dance/Electro)

Cecil Remmler
(Komposition Hip-Hop)
Mayako Kubo

(Komposition Orchester und
Stimmen)

Oxana Omelchuk
(Komposition Percussion)
Thorsten Brétzmann
(Komposition Schlager)
Maya Singh (Text Kinderlied)
Inga Humpe (Text Rock/Pop)

fentlichkeit' und” Medien als An-
sprechpartner herzuhalten; niheres
zu den Nominierten und dem weite-
ren FahrplanimVorfeld des Berliner
Preis-Gettogethers findet sich unterm
www-Link musikautorinnenpreis.de.
Text: Horst E. Wegener

0/ 774/

Motiv: Bornhorster Wiesen

Das neue Jahr
ist noch nicht da.

\

Aber die

Schreibtischunteriage!

Format DIN A2, 25 Blatt. Preis: 10,-€
Erhaltlich im MoX-Biiro, Giiterstralle 17, Mo - Fr 9:00 - 17:00 Uhr.
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Alle Restaurants, Kneipen, Bistros und Cafes auf einen Blick

Deutsch
& Regional

* Ankerplatz

Hauptstrafle 58, & 0441- 98484842,
Mo - Fr 11:30 - 15:00 Uhr und 17:00 -
23:00, Sa 17:00 - 23:00 Uhr | So Ru-

hetag, www.ankerplatzgastro.de

* Bei Franz
Donnerschweer Str. 6, 26123 Olden-
burg, T 0441-8822806,

* Biggie B

Donnerschweer Strafle 29, Mo - Do
16:00 - 22:00 Uhr, Fr - Sa 12:00 -
22:00 Uhr | So 13:00 - 22:00 Uhr,
www.biggieb.de, Facebook/Instagram:
biggiebburger

* Bootshaus
Sophie-Schiitte-Str. 22,

= 0441-2182606,

Mo. - Fr. 15:00 — 22:00 Uhr
Sa. - So. 11:00 — 22:00 Uhr
Speisen ab 17:00 Uhr

e Bimmersteder Krug

Sandkruger Str. 180, & 0441-42615,

Mi.-Sa. 17:00-23:00, So. 11:30-23:00
Uhr, Warme Kiiche, So Mittagstisch,

www.buemmersteder-krug.de

* Das SBistro
Alter Stadthafen 6, 26122 Oldenburg,
Mo.-Fr. 7:30-14:30,www.s-bistro.de

e Etzhorner Krug

Butjadinger Str. 341, = 0441-3616700,
Mo.-Sa. 07:00-20:00, So. 08:00-14:30
Uhr, www.etzhornerkrug.de, der Be-

such des Restaurants nur mit vorheri-
ger Reservierung méglich.

* Gasthof Ripken

Steekermoor. Borchersweg 150, &
04481-93510, Mo.-Sa. 16.00-22.00,
So. 10.00-22.00,

www.hotel-ripken.de

* Glut und Wasser

Stau 91, = 0441-30415250,

So.-Do. 12:00-21:00 Uhr, Fr+Sa
12:00-22:00 Sawww.glutundwasser.de

¢ Hafenhaus Oldenburg
Achterdiek 2, & 0441 3613840,
Mo.-So. 09:00-22:00 Uhr, www.hafen-
haus-oldenburg.de

¢ Heini am Stau

Stau 142, & 0441-34 01 09 75,
Mo.-Fr. 14.00-22:00, Sa.+So. 09.00 -
22:00 Uhr, 0441-34 01 09 75

* Hotel Heide
Melkbrink 47-52, =™ 0441-8040,
www.hotel-heide-oldenburg.de

¢ Hotel Villa Stern
Bremer Strafle 41, 26135 Oldenburg,
7T 0441-30424144, www.hotelvilla-

stern.de

* Hotel Wieting

Damm 29, 26135 Oldenburg, = 0441-
92400, Mo-Sa. ab 17.00 Uhr, www.ho-
tel-wieting.de

* Kleine Burg

Burgstrafle 2, 26122 Oldenburg,

T 0441-15855, Di.-Fr. 12.00-15:00 +
17:30-23:00 Uhr

¢ Klingenberg Klause

Alter Postweg 8, 26133 Oldenburg,
=0441-3790406, www.klingenberg-
klause.de

¢ Klinkerburg

Bahnhofsplatz 12a, 26122 Oldenburg,
= 0441-25929, Mo.-Fr. 11.30-14.30 +
18:00 - 22:00, Sa. 18:00-22:00, So.
Ruhetag , www klinkerburg.de

¢ Klosterschenke Hude
Von-Witzleben-Allee 3, 27798 Hude
T 04408-7777, info@klosterschaenke-
hude.de, www.losterschaenke-hude.de,
Tigl. ab 12:00

* Kurhaus Dangast

An der Rennweide 46, 26316 Varel,
= 04451-4409, Mo.-So. 9:00-19:00
www.kurhausdangast.de

¢ Kéhncke’s Hotel

Metjendorfer Landstr. 18, 26215 Wie-
felstede/Metjendorf, & 0441-961800,
Mo.-Do. ab 17:00 Uhr,
www.koehnckes-hotel.de

e Meerpohl

Alexanderstr. 370, 26127 Oldenburg,
= 0441-3503990, Mo.-Fr. 07:00-
18:00, Sa. 07:00-14:00 Uhr,

www.meerpohl.de

e Michael Schmitz (Leffers)
Lange Strafle 80, & 9226190, Mo-Sa.
10.00-19.00 Uhr

* Nordsee GmbH

Achternstr. 53-54, & 0441-25985,
Mo.-Sa. 09:30-20:00 Uhr, www.nord-
see.com

* Patentkrug

Wilhelmshavener Heerstr. 359, & 0441
4806000,Mo. - Sa. 11:30 - 23:00
S0.09:30 - 23:00
restaurant-ol.de/patentkrug/

* Ratskeller
Markt 1, = 0441-9250001,
Di-So 10:00 — 23.00, Mo Ruhetag

Wéihrend

Blsenden | ad

atskellg

®ldenbury

ek

T
onllne

rti-Weihnachtsmarktes haben w p allen Tagen fiir Sie gedffnet.

" Ratskelle
Inhaber:
-Mapkt—

Eax 0441/2 48

er Ratskeller im Internet: _
w.ratskeller-oldenburg.de

1

12
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Kiiche von 11:30 — 21:30
www.ratskeller-oldenburg.de
o restaurant-ol.de/ratskeller

¢ Restaurant Heewen
Edo-Wiemken-Str. 61, 26316 Varel-
Dangast,

= 04451-9612333, Dienstag - Freitag
11:00 - 23:00 Sa & So 09:30 - 23:00

www.heewen.de

¢ Restaurant Kaiserkiiche
Kaiserstrafle 18-20, & 0441 24928860
Do - So: ab 18:00

kaiserkueche-ol.de

¢ Restaurant Kevin Gideon
Heiligengeistwall 9, = 18005066
Do - Mo: 18:00 - 23:00
kevingideon.de

¢ Schlemmerkiiche Lampe
Posthalterweg 10, ®0441-36111010,
Mo.-Do. 09:00-20:00, Fr.+Sa. 08:00-
20:00 Uhr, www.schlemmerkueche-
lampe.de

e Seidenspinner
Nadorster Strafle 84,7 0441-
96945223,

www.restaurant-seidenspinner.de

* Schwarz-Weiss Oldenburg
Auguststr. 78, T0441-4085922, Mon-
tags - Freitag ab 17:00 Uhr Samstag ab
19:30 Uhr Sonntag ab 18:00 Uhr

www.vereinsheim-swo.de

¢ Schulz Bowling Restaurant
Emsstr. 18, Di.-Fr. 16:00 - 22:00
Sa 13:00 - 22:00 So 13:00 - 20:00

¢ Vereinsheim Stadtfeld
Johann-Justus-Weg 156, ©0441-
61411, Mi.-Fr. 15:00 - 19:00, So.
10:00-17:00 Uhr, www.vereinsheim-
stadtfeld.de

* Vitamina
Baumgartenstraf$e 11, 26122 Olden-
burg, T 0441-25882, Mo-Sa 10-18

¢ Urwaldhof Restaurant & Cafe
Urwaldstrasse 59, 26340 Neuenburg
[Friesland, & 04452-1860, Mi.-Sa.
11:00-22:00 Uhr, So 09:30-22:00
Uhr,www.urwaldhof-friesland.de

¢ Wildeshauser Hof

Im Hagen 3, 27793 Wildeshausen,
7 04431- 9400, www.wildeshauser-
hof.de

* Wassermithle Wardenburg
26203 Wardenburg, Wassermiihlenweg
14, = 04407-919800, Mi.-Fr. 17:00-
22:00, Sa.+So. 10:00-22:00 Uhr,
www.wassermuchle-wardenburg.de

* Zum Drégen Hasen
Drogen-Hasen-Weg 111, =0441-
88007, www.zum-droegen-hasen.de

e Zur Briickenwirtin
Bremer Str. 1, 26135 Oldenburg,



@ 92208211, Mo.-So. 11:30-23:00
Uhr, www.zur-brueckenwirtin.de

ltalienisch

e Bene Vento

Bremer Heerstr. 140, 26135 Oldenburg,
T 2054841, www.benevento-olden-
burg.de, Di-Fr 11:30-15:00 u. 17:30-
22:00, Sa+So 17:00-22:00

* Casa Toscana

Scheideweg 141, 26127 Oldenburg,
= 0441-3046354, www.pizzeria-casa-
toscana.de

¢ Castello
Rauhehorst 45, 26127 Oldenburg,
= (04944-1683968,

www.castello-oldenburg.de

¢ Chianti Classico
Achternstr. 40, 26122 Oldenburg,
T 0441-12088,

* Da Luigi

Nadorster Str. 112, 26123 Oldenburg,
T 0441-883760, Di.-So. 17:30-22:00
Uhr, www.ristorante-daluigi.de

e restaurant-ol.de/ristorante-da-luigi

¢ La Casa Vecchia

Kleine KirchenstrafSe 8, 26122 Olden-
burg, T 0441-2489783, www.lacasa-
vecchia.de

e restaurant-ol.de/la-casa-vecchia

* |bos Schnellpizzeria

Staustraf$e 10, 26122 Oldenburg =
0441-18002703, Mo - Sa 11:30 - 14:00
+17:30 - 01:00 , So Geschlossen

¢ Limoncello Sandkrug

Astruper Straf$e 1, 26209 Sandkrug

= 04481-934545, Di.-Sa. 17:00-22:00
Uhr, So. 11:30 — 15:00 + 17:00 —
22:00, www.limoncello-sandkrug.de,

¢ Mamma Mia

Markt 19, & 0441-15470, Mo-So 12:00
—23:00 Uhr, www.mamma-mia.de

e restaurant-ol.de/mamma-mia

* New York New York

Wallstr. 24, 26122 Oldenburg,

= 0441-15711,

Mo.-Do. 11:30-01:00, Fr.+Sa. 11:30-
02:00, So. 14:00-01:00 Uhr, www.new-
york-new-york.de

* Pane-Vino

Donnerschweer Str. 175, 26123 Olden-
burg, T 0441-382329,

Mo — Sa 17:00 — 23:00Uhr

So011:30 — 15:00 Uhr + 17:00 — 23:00

Uhr www.panevino-oldenburg.de

Extrablatt Uni/Gastro
gie wollen uns

schreiben?
MoX, Giiterstrafie 17

26122 Oldenburg

¢ Pavillon

Am Alexanderhaus 164, 26127 Olden-
burg,'ﬂ’ 0441-30612, Di. - So. 11:30-
23:00 Uhr, Samstag ab 17:00 www.bi-
stro-pavillon.de

* Pizzeria Piccadillie

Hauptstr. 44, 26122 Oldenburg, =
0441-506961, Mo.-Sa. 11:30-15:00 +
17:00-23:00, So. 15:00-23:00 Uhr,
www.piccadillie-oldenburg.de

* Restaurant Puccini
Hundsmiihler Str. 154, 26131 Olden-
burg, T 0441-9601684,

Mo.-So. 17:00-22:00 Uhr,

www.puccini-oldenburg.de

 Ristorante Sasso

Alexanderstrafle 126, 26121 Oldenburg,
T (0441-882841, Di.-So. 12:00-15:00 +
17:00-23:00 Uhr, www.sasso-ol.de

* Restaurant Venezia
Haarenstr. 50, 26122 Oldenburg,
T 0441-15806, Mo.-Sa. 09:30-19:30

* Rossini

Marschweg 14, 26122 Oldenburg,

T 0441-14926, Di bis Sa 18:00-23:00,
So 12:00-14:30 18:00-23:00,
www.rossini-oldenburg.de

¢ Secco am Hafen
Am Stau 54, 26122 Oldenburg,
B0441-95725444, Mo.-So. ab 11:00

Uhr, www.secco-hafen.de

e Terrazza
Weiflenmoorstr. 284, 26125 Olden-

.

LANDHAUS WIESENKIEKER

"RESTAURANT ™
MYKONOS

Teleion 0441-381668
mykonos-wiesenkieker.de

Original Oldenburger Griinkohl!
inkl. Suppe und Dessert
- Fur Gruppen gerne auf Voranmeldung -

burg, & 0441-98330983, Mo.-So. 17:00

- 22:00 Uhr www.restaurant-terrazza.de

* Trattoria
Kurwickstr. 21, 26122 Oldenburg,
= 0441-12727

* Vapiano

Kasinoplatz 3, 26122 Oldenburg,

T 0441-2172882, So. — Do.11:00 —
23:00, Fr. + Sa.11:00 — 24:00
www.vapiano.de

e restaurant-ol.de/vapiano/

Griechisch

 Athen

Freiherr vom Stein-Str. 2, 26129 Olden-
burg, T 0441-5704346, Mittwoch —
Sonntag: 17:30 Uhr bis 23:30 Uhr
Warme Kiiche 17:30 Uhr bis 22:00 Uhr

www.athen-oldenburg.de

* Athos

Nadorster Str. 250, 26125 Oldenburg,
T 0441-383294, Donnerstag bis Mon-
tag: 17:30 Uhr bis 23:30 Uhr

www.athos-ol.com,

* Akropolis

26160 Petersfehn, Mittellinie 23,

T 04486-938776, www.akropolis-pe-
tersfehn.de

* Dionysos Restaurant
Edewechter Landstr. 85, 26131 Olden-
burg, T 0441-503625

Elsflether StrafBle 60
26125 Oldenburg

Natiirlich gibt es auch griechische
Spezialititen und Weine!
Und im Frithjahr wieder Spargel!

| ]}" i! 2

Téglich ab 17:00 Uhr - Sonn-und Feiertage auch
11:30 - 14:30 Uhr
Wir 6ffnen unser Restaurant auch auBerhalb der
Offnungszeiten fiir Ihre Familien- und Betriebsfeiern.

Eﬂt’

Essen wie

in Griechenland

Essen wie
in Griechenland!*

Verschiedene Mezedes
auf dem Tisch,

flr alle zum Teilen.
Lassen Sie sich von uns

iberraschen!

* Nur auf

Vorbestellung moglich.

RESTAURANT <

e~ AM STADION

Restaurant Elena - Marschweg 56

26122 OL - www.restaurant-elena.de

¢ Elena

Marschweg 56, 0441-501424,

Mi. - Sa. 17.00 - 23:00 So. und Feierta-
gen 12:00 - 14:30 Uhr + 17:00 - 23:00
Mo + Di Ruhhetag
www.restaurant-elena.de

o restaurant-ol.de/elena

* Hellas
Postweg 17, 26203 Wardenburg,
=0441-933 1882,

* Kali Ora
Etzhornerweg 227, 26125 Oldenburg,
796024296, www.kali-ora.de

* Kreta

Nadorster Str. 53,

T (0441-882276,
www.kreta-oldenburg.de

* Gyros King
Cloppenburger Str. 449, = 04 41 /
36142000, gyroskingdrive.de

* Restaurant & Café Sparta
Alter Postweg 6, 26125 Wiefelstede,
T 0441-20959750, Mo — So: 17:30 —
22:00 Uhr (warme Kiiche bis 21:30
Uhr) Fr — So: 12:00 — 14:00 Uhr

Wwww.restaurant-sparta.com

* Rhodos
Cloppenburger Str. 436, & 0441-43282,
Do-So. 17:00-21:00

¢ Santorini

Ammerlinder Heerstr. 80, 26129 Ol-
denburg, T 0441-73058, Di-So 17:30 -
23:00 santorini-oldenburg.de

¢ Thassos
Bremer Heerstr. 110, 26135 Oldenburg,
T 0441-203441, , www.thassos.de

¢ Zeus im Ziegelhof

Friedhofsweg 15, 26121 Oldenburg,
Mittwoch -Sonntag: 17:30 — 23:00 Uhr
Sonn-u. Feiertags: 11:30 — 14:30 Uhr
& 0441-71156, www.zeus-oldenburg.de

Do oot
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JEDEN
MONTAG
MITTWOCH
DONNERSTAG
& FREITAG

Scheideweg 56 » ﬂldenu‘;g o haryana-rsturant. de

Asiatisch

* Akino
Wallstr. 11, & 0441-30422286,

www.akino-oldenburg.de

¢ Asia Fu Loc

Famila, Posthalterweg 10, T 0441-
36131960, Mo.-Sa. 09:00-20:00 Uhr,
www.asiafuloc.de

* Asia Hung
Schlosshéfe, Schlofiplatz 3, Mo. - Sa.
10:00 - 19:00 Uhr

¢ Asia Palast
Bremer Heerstr. 97, ®0441-57055833,

e Ching Chang Chong
Kurwickstrasse 14, T 0441-9506488,
Mo.-Sa. 11:30-22:00,

So. 15:00-22:00 Uhr

¢ Lieus Imbiss (Vietnam)
Heiligengeiststr. 25, 26121 Oldenburg,
T 0441-21929957, Mo.-Sa. 11:00-
19:00 Uhr

* Shang-Hai

Damm 22, 26135 Oldenburg,

= 0441-5090008, www.shang-hai.de

* M.C Wok
Nadorster Str. 18, & 0441-9833553,

Di.-Sa. 11:00-15:00 + 17:00-22:00, So.

12:00-22:00 Uhr, www.mc-wok.com

* Mekong

Staulinie 20, 26122 Oldenburg, &
0441-17366, Mo.-So. 12:00-14:00 +
17:30-21:00 Uhr,

www.mekong-oldenburg.de

* Moskito
Lambertihof, 26122 Oldenburg,

www.facebook.com/moskitool/

¢ Moto Kitchen
Ammerlinder Heerstr. 167, ™ 0441-
95069440,

www.moto-kitchen.de

Extrablatt Uni/Gastro
Sie wollen uns
anrufen?

Tel.: 0441 21 835-0
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¢ PHUC LOC asiafoods
Schlosshéfe, Schlof$platz 3, 26122 Ol-
denburg, T 0441-98009998

¢ Salmon Coco
Kurwickstr. 3 0441-68320272

* Son Tung

Cloppenburger Str. 347, & 0441-
2053886, Mo.-Fr. 11:00-14:30 +
17:00-22:00, So. 12:00-22:00 Uhr,

www.sontung-asia.de

¢ Sushi Bar Sakura
Schlosshéfe, Schlofiplatz 3, & 0441-
18025774,

e Sushi Kaiser
Schlosshéfe, Heiligengeistsstraf§e 18 &
0441-99868676

Indisch

¢ Himalaya

Wilhelmshavener Heerstr. 305, 26125
Oldenburg, = 0441-3802716,
Di.-So. 11:00-14.30 + 17:30-22.30

* Restaurant Haryana

Scheideweg 58, & 0441-96013838
www.haryana-restaurant.de, Mo, Mi-Fr
11:30-14:30 und 17:00-22:00, So
12:00-22:00

* Taj Mahal
Bloherfelder Str. 66, 26129 Oldenburg,
=18039042, www.tajmahal-ol.de

Turkisch

* Ali Baba

Ammerlinder Heerstr. 120, 26129 Ol-
denburg, & 0441-72999, Mo.-So.
12:00 bis 14:30 Uhr und 18:00 bis
23:00 Uhr www.alibaba-oldenburg.com

e Akdeniz

Siebenbiirger Str. 86, 26127 Olden-
burg, & 0441-62393, Mo.-So. 17:00-
12:00 Uhr,

e Ali's Déner

Liegnitzer Str. 3, 26127 Oldenburg,
= 0441-9333900, Mo.-Fr. 12:00-
21:00, So. 13:00-21:00 Uhr

* Antalya

Biimmersteder Tredde 148, 26133 Ol-
denburg, & 0441-41111, Mo. bis Sa.
17:30 - 23:00 Uhr Sonn- und Feiertage
12:00 - 14:30 Uhr, 17:30 - 23:00 Uhr,

www.restaurant-antalya.de

¢ Aydlin Berlin Déner

Bremer Str. 60, 26135 Oldenburg,
= 0441-21726710, Mo. - So. 11:00-
22:00 Uhr, www.aydindoener.de

* Blitz Déner
Nadorster Str. 148, 26123 Oldenburg,
= 0441-36138934,

e Cedar’s Schnellrestaurant
Ammerlinder Heerstr. 61,

T 0441-96039633,

Di. -So. 12:00 - 22:00 Uhr
Montag: Ruhetag
www.cedars-oldenburg.de

* Déner Haus

Bloherfelder Str. 108,

T 0441-5708055,

Mo.-Fr. 12:00-22:00, Sa.+So. 15:00-
22:00 Uhr

* Dunja Grill

Donnerschweer Strafle 155, & 0441-
40591914, Mo: Geschlossen Di. - So.
14:00-21:30 Uhr www.dunyagrill.de

* Kebap Haus
Alexanderstr. 43, ™ 0441-83888,
Tigl. 11:30-22:00

e Kismet am Lappan
Lange Str. 2, & 0441-1813518,

www.kismet-am-lappan.de

* Mangal-Grill
Cloppenburger Strafe 272, 26133 Ol-
denburg, & 0441-5706157

* Masadl

Staustr. 18, T 0441-59460016,
Mo.-Do. 11:00-21:00, Fr. 11:00-22:00,
Sa. 12:00-22:00, So. 12:00-21:00 Uhr

* Restaurant Mediteran
Bremer Heerstrae 242, & 0441-
204001, www.mediteran-oldenburg.de

Spanisch

Studamerikanisch

* Caldero

Marke 23, 26122 Oldenburg, & 0441-
36137080, Di. — Fr. ab 17.00 Uhr
Kiiche bis 22.00 Uhr) Sa. ab 14.00
Uhr (Kiiche durchgehend bis 22.00
Uhr) So. ab 17.00 Uhr (Kiiche bis
21.00 Uhr) Montags Ruhetag.

www.caldero.de

* Finca & Bar Celona
Ammerlinder Heerstrafle 252, 26129
Oldenburg, & 0441-57045712, So-Do
09.00-00.00, Fr.+Sa. 09:00-01:00

Uhr, www.celona.de

* Muchos Maés

Heiligengeistwall 10-12, & 0441
99946978, Mo-Sa. Mo-Do 11:30-
02:00 Uhr (Kiiche bis 22:00), Fr
11:30-02:00, Sa 09:00-2:00, (Kiiche bis
23:00) So 9:00 - 23:00 Uhr (Kiiche bis
22:00)

* Rodizio

Pferdemarke 16, 26121 Oldenburg,
Di-So 17:30 bis 24:00 Uhr
(Piturinha Fr. u. Sa. bis 3:00 Uhr
gedftnet) T 0441-8007433,www.rodi-
zio-oldenburg.de

e Rondell

Poststr. 8, 26122 Oldenburg,

T 0441-2182640,

Dienstag — Samstag: 17:00 — 22:00 Uhr
Sonntag & Montag: Ruhetag www.ron-
dell-ol.de

Balkan

 Dubrovnik I

Ofener Strafle 43, 26121 Oldenburg,
T 0441-71230, Mo. - Do. 17.00 -
21:00, Fr.- Sa. 17:00 — 22:00 Uhr,
So./Feiertag 12:00 -14:00 +17:00 —
21:00 Uhr, Dienstag Geschlossen,
www.dubrovnik2.de

* Restaurant Steakhouse Topas
Bremer Str. 39, 26135 Oldenburg,
= 0441-779220606,

Mo bis Sa: 17:00 — 22:30 Uhr
Sonn- und Feiertags: 11:30 — 14:30
Uhr & 17:00 — 22:30 Uhr
www.steakhaus-topas.de

Aus aller Welt

e Arabiss

Alexanderstrafle 39, 26121 Oldenburg,
T 0441-2050081, Mo-Di 17:00-23:00,
So-17:00-23:00, www.arabiss.de

* Baguette Haus

Nadorster Str. 317, 26125 Oldenburg,
T 0441-3046305, Mo.-Fr. 11:00-14:00
+17:00-22:30, Sa. 16:00-22:30, So.
14:00-22:00 Uhr

¢ Elrado-House
Nordstr. 42, 26135 Oldenburg,
T 0441-25171, www.elrado-house.de

* Bestial

Theaterwall 20, 26122 Oldenburg,

T 0441-2176714, www.bestial-olden-
burg.de

* Biggie B

Donnerschweer Strafe 29, ®0441-
18000944, Mo-Do 16:00-22, Fr-Sa
12:00-22:00, So 13:00-22:00 Uhr,
www.biggieb.de, Facebook/Instagram:
biggiebburger

* Hiive / Oh Honey
Rosenstrafle 4, 26122 Oldenburg.
= 0441-21213838, Bar, Restaurant

e Lyst

Schlosshéfe, Schlossplatz 3, 26122 Ol-
denburg, T 0441-95722922, Mo.-Sa.
11:30-21.00, So. 16:00-21:00 Uhr,
www.lyst-sushibar-oldenburg.de

e Michael Schmitz (franz.)
Herbartgang 6, 26122 Oldenburg,.

= 0441-21908400, Mo.-Sa. 12:00-
23:00 Uhr, www.schmitz-oldenburg.de
* Olivia

Schlosshéfe, Schlossplatz 3,

* Patio
Bahnhofstr. 11, & 0441-2174747,

www.patio-oldenburg.de

* Peter Pane

Heiligengeistwall 10-13, 26122 Olden-
burg, T 0441-95072919, Mo.-So.
11:00-00:00 Uhr, www.peterpane.de

* Rice Guys

Uhlhornsweg 99a, 26129 Oldenburg,
Mo-Do 12:00-15:00 und 17:00-21:30,
Fr-SA 12:00-15 und 17:00-22:00, So
17:00-21:00 www.rice-guys.de

e Solero

Alexanderstr. 39a, 26121 Oldenbug,
T 0441-8859994, www.solero-restau-
rant.de
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16.12.2023 17.1.2023 24 .4.2024
Bremen - Pier 2 Kulturetage OL Kulturetage OL

- Ubersicht
-> Infos
- Vorverkauf [=.

mox-veranstaltungen.de
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Oldenburg + Bremen + Hamburg und umzu!



LIVE-CLUB

Besuch uns auf facebook

e Zocalo

Donnerschweer Str. 31, 26123 Olden-
burg, & 0441-9849868, Mo.-Do.
17:00-24:00, Fr.+Sa. 17:00-01:00 Uhr,
www.zocalo-ol.de

e restaurant-ol.de/zocalo

Bistros & Kneipen

* 3Raumwohnung

Abraham 13, 26122 Oldenburg, =
0441-30455283, Di.-Do. 18:00-00:00,
Fr.+Sa. 18:00-02:00 Uhr, www.3raum-
wohnung-ol.de

 Ahoi

Marke 2-3, 26122 Oldenurg,

T 0421 64855300, Mo-So 0:00 - 23:00
www.ahoisteffenhenssler.de

* Anton

Lange Strafle 89, 26122 Oldenburg, =
0441-94989736, Di.-Do. 09:00-01:00,
Fr.+Sa. 09:00-03:00 Uhr, So 12:00-
24:00 Uhr, anton-kneipe.de

* Appeltie

Bergstr. 3, 26122 Oldenburg, & 0441-
77797470, Di.-Do. 09:30-18:00,
Fr.+Sa. 09:30-22:00 Uhr, www.appelt-
je-oldenburg.de
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20 & 80
Sorten

WHISKY

Sorten
RUM

¢ Baldini’s

Wallstr. 4, 26122 Oldenburg, & 0441-
15240, Di.-Do. 09:00-00:00, Fr.
09:00-02:00, Sa. 09:00-03:00 Uhr

 Bar Celona

Marke 4, 26122 Oldenburg, & 0441-
2489525, Mo.-Do. + So. 09:00-01:00,
Fr.+Sa. 09:00-03:00, www.cafe-bar-ce-
lona.de

¢ Beerkroog
Nadorster Str. 180, 26123 Oldenburg,
= 0441-998663180

* Bei Beppo
Auguststr. 57, 26121 Oldenburg,
= 0441-9984533, www.beibeppo.net

¢ Between the Sheets

Wallstr. 12, 26122 Oldenburg,

T 0441-92514287, www.between-the-
sheets-bar-eatbu.com

* Big Ben Gastronomie
Wallstr. 1, 26122 Oldenburg, = 0441-
30413152,

¢ Bistro 32
GrofSer Kuhlenweg 32, 26125 Olden-
burg, T 0160-93857186,

* Burger King
Cloppenburger Str. 300, 26133 Olden-

Gast- und KULTurstitte
% Die Trinke %
fml -
3[V[B I(mniﬁache_r

Regelmiflig

Livekonzerte
Sa, 9.12.23, 20:00 Uhr

The WMF’s

Let The Good Times Roll

Fr, 15.12.23; 20:00 Uhr
Offene Biihne

Sa, 27.1.24., 19:00 Uhr
15 Jahre (neue) Trinke
Bierpreise wie in alten Zeiten
Gedffnet: Mi - Do. 18 - 1 Uhr
Fr. 18 - 2 Uhr - Sa. 19 - 2 Uhr
Tannenkampstr. 10 - 26131 OL
Tel. 0441 - 36 1492 17

www.dietraenke.de

burg, = 0441-9491852,

Mo.-So. 10:00-00:00 Uhr
Prinzessinweg 2, 26122 Oldenburg,
= 0441-21779205

¢ Café Extrablatt

Lange Str. 90, 26122 Oldenburg,
T 0441-96037891, Mo.-So. 08:00-
01:00 Uhr, www.cafe-extrablatt.de

* Beschtel!
Schiitzenweg 22, 26129 Oldenburg,
= 0441-77068493,

¢ Charlys Musikkneipe
Wallstr. 26, 26122 Oldenburg,

= 2171630, Mi. 19:00-03:00, Do.
19:00-02:00, Fr.+Sa. 19:00-05:00,

www.charlys-musikkneipe.com

e Cubes
Baumgartenstr. 3, 26122 Oldenburg,
= 0441-36167705, , www.cubes-ol.de

* Curry Club

Schlosshéfe, Schlossplatz 3, 26122 Ol-
denburg, & 0176-61462412, Mo.-Sa.
10:30-20:00 Uhr

¢ Krokodil
Posthalterweg 10, Famila-Einkaufsland-
Wechloy, & 0441-36136766,

¢ Die Trénke

Tannenkampstrafle. 10, 26131 Olden-
burg, & 36149217, Mi-Do: 18.00-
01.00, Fr. 18.00-02.00, Sa. 19:00-
02:00 Uhr, www.dietraenke.de

* Dreieck

Réwekamp 23, 26121 Oldenburg,

T 0441-81812, So.-Do. 17:00-02:00
Uhr, Fr+Sa. 17:00-03:00 Uhr

* Esatto
Alexanderstr. 79, 26121 Oldenburg,
= 0441-82762, Mo.-So. 11:30-23:00

o Ex2

Stau 39 - 41, 26122 Oldenurg,
=0162-3007657, www.partyraum-ol-
denburg.de

¢ Frau Gunstmann
Wallstr. 6, 26122 Oldenburg, Di-So.
16:00-02:00 Uhr

* Frizz
Schiittingstr. 11, 26122 Oldenburg, &
0441-9987533, Mo.-Sa. 11:00-19:00

* Frooters

Posthalterweg 10, Famila-Einkaufsland-
Wechloy, 26129 Oldenburg, Mo.-Sa.
09:00-20:00 Uhr, www.frooters.de

* Funzel

Nadorster Str. 67, 26123 Oldenburg,
T 0441-30433146, So.-Do.. 17:00-
01:00, Fr.+Sa. 17:00-03:00 Uhr

DONUTS

-

KOT DOGS

MIKSHAKES



¢ Giselas Plauderstibchen
Nadorsterstr. 216, 26123 Oldenburg,
7 0441-86109, Mo.-Fr. 16:30-01:30,
Sa. 20:00-03:30 Uhr

¢ Grillmaster

Cloppenburger Str. 208, 26133 Olden-
burg, & 0441-486490, Tigl. 11:30 -
21:00

* Griine Motte

Mottenstrafle 19, 26122 Oldenburg,
©0441-30454211, Mo.-Sa. 11:00-
19:00 Uhr

* Havana

Donnerschweer Str. 8, 26133 Olden-
burg, & 0441-83181, Di.-So. 17:30-
00:00 Uhr, www.havana-oldenburg.de

* Heiermann
Mottenstr. 7, 26122 Oldenburg, Mo.-
Sa. 11:00-16:00 Uhr

* Hempels
Ziegelhofstrafle 83, 26121 Oldenburg,
T +49-0441-7775990,

www.naund-oldenburg.de

¢ Karin’s Krone

Bergstrafle 15, 26122 Oldenburg,
©0441-15959, Di.-Do. 17:30-00:00,
Fr.+Sa. 17:30-02:00 Uhr

e Karo Einfach

Nadorster Str. 159, 26123 Oldenburg,
= 0441-8008805,

Mo.-So. 11:00-21:00 Uhr, www.ka-
roeinfach.de

* Lindenkroog
Lindenstrafle 17, 26123 Oldenburg,
= 0441-93545367, So.+Mo. 11:30-
00:00, Di.-Do. 11:30-01:00, Fr.+Sa.
11:30-03:00 Uhr

e LitfaB

Lindenstr. 56, 26123 Oldenburg,

T 0441-87372, Mo.-Sa. 18:00-23:00
Uhr, Fr.+Sa. Open End, www.litfass-
ol.de

¢ Madison
Mottenstr. 6, 26122 Oldenburg,
= (0441-2488865,

?\éﬁlﬁtt-@tub Y

* Marvin’s

Rosenstr. 6, 26122 Oldenburg,

T 0441-12469, So.-Do. 19:00-02:00,
Fr.+Sa. 20:00-03:00, www.marvins.de

¢ McDonald’s

- Bahnhofsplatz 12d, (im Bahnhof),

T 0441-2056594, Mo.-So. 07:00-22:00
- Wilhelmshavener Heerstr. 25, &
0441-3049626, Mo.-So. 24h gebffnet,
Am Tegelbusch 1, 26129 Oldenburg,
T 0441-75455, Mo.-So. 24h gedffnet
- Bremer Heerstr. 297, 26135 Olden-
burg, & 0441-2047199

- Pastor-Schulze-Strafle 4, 26160 Bad
Zwischenahn, & 04403- 8104155,
Mo.-Fr. 07:00-00:00, Sa. 24h gedffnet,
So. 07:00-01:00 Uhr

* Mephisto

Artillerieweg 56, 26129 Oldenburg,

T 0441-71917, Mo. 12:00-22:00, Di.-
Do. + So. 16:00-01:00, Fr.+Sa. 16:00-
02:00 Uhr, www.mephisto-
oldenburg.de

* Metro

Achternstr. 18, 26122 Oldenburg,
Mo+Mi Metro-Cafe ab 20:00, Metro-
Club Fr+Sa ab 23:00T 0441-16477,

www.metro-oldenburg.de

* Never PH

Wechloy, Bloherfelder Str. 66, 26129
Oldenburg, & 0441-55566, Mo.-So.
17:00-23:00 Uhr

¢ Ohmsteder Kldnstuy
Hochheider Weg 166, 26125 Olden-
burg, ®0441-37638, Mo.-Do. 17:00-
00:00, Fr.+Sa. 17:00-02:00, So. 11:00-
18:00 Uhr

* Polyester

Am Stadtmuseum 15, 26121 Olden-
burg, & 0441-9365754, www.poly-
ester-klub.de, Mi ab 22:00, Fr+Sa ab
21:00

¢ Ramke Schnellimbiss
Hauptstr. 64, 26122 Oldenburg,
T 0441-506469

* Richters Sportwelt
Cloppenburger Str. 303, 26133 Olden-
burg, & 0441-94513391, Di.-Do.
17:00-00:00, Fr. 17:00-02:00, Sa.
15:00-00:00, So. 15:00-22:00 Uhr,

www.richterssportwelt.de

e Sam’s Cocktailbar

Wallstr. 15, 26122 Oldenburg,
Offnungszeiten: Mi — Do 17:30-24:00,
Fr+Sa 17:30-2:00, So geschlossen

T 0441-77798610,

¢ Strohhalm
Wallstr. 1a, 26122 Oldenburg, =
0441-13024,

* Subway

- Hauptstr. 32, & 0441-40889082,
Mo.-Sa. 09:00-22:00 Uhr, So. 10:00-
22:00 Uhr

- Nadorster Str. 178, & 0441-
39061830, Mo.-Sa. 09:00-22:00 Uhr,
So. 10:00-22:00 Uhr

* Super Kumpir

Bahnhofsplatz 4, 26122 Oldenburg,
= 0441-40579097, www.super-kum-
pir.de

e Swutsch
Mottenstr. 21, 26122 Oldenburg, =
0441-14098,

* Ule Oldenburg

Burgstraf$e 12, 26122 Oldenburg,
= 0177-1741297, Mo-Do ab 18:30,
Fr+Sa ab 17:00, So Ruhetag

e umBAUbar
Stau. 25-27, 26122 Oldenburg, =
0441-39010651, www.umbaubar.net

* Wally’s Bierstube
Donnerschweer Str. 75, 26123 Olden-
burg, & +49-0441-87595, Fr. 16:00-
22:00, Sa.+So. 14:00-22:00

o Zille's

Edewechter Landstr. 90, 26131 Olden-
burg, & 0441-502417, Mo.-So. 17:00-
01:00 Uhr

* Hotel Zum Lindenhof
Bloherfelder Str. 210, 26129 Olden-
burg, = 0441-951910, Mo.-So. 08:00-
00:00 Uhr, www.zumlindenhof.de

e Zur Brandung
Cloppenburger Str. 255, 26133 Olden-
burg, & 0441-36455,

* Zur Linde
Wilhelm-Raabe-Str. 27, 26131 Olden-
burg, & 0441-39012871,www.linde-ol-
denburg.de

Cafes

e Café Berger

Lange Strafle 31, 26122 Oldenburg,
= 0441-13739, Mo.-Sa. 09:00-18:00
Uhr

e Café Brockshus
Nadorster Str. 107, 26123 Oldenburg,
T 0441-84555, www.cafe-brockshus.de

e Café am Flstenteich

Nadorster Str. 298/302, 26125 Olden-
burg, & 0441-9318169, www.cafe-am-
flotenteich.de

e Cafe Heimathaven
Burgstr. 24, 26122 Oldenburg,.
7 0441-95067800, www.heimatha-

ven.com

 Café Innen Leben
Baumgartenstrafle 4a, 26122 Olden-
burg, & 0441-26512, Mo.-Sa. 10:00-
18:00 Uhr

 Café Klinge

Alexanderstr. 119, 26121 Oldenburg,
7 0441-85888, Mo.-So. 06:00-18:00
Uhr, www.konditorei-klinge.de

* Cafe Leutbecher
Schlof§platz 18, 26122 Oldenburg,
= 0441-13554, www.cafe-leutbecher.de

* Café Merlin

Ammerlinder Heerstr. 100, 26129 Ol-
denburg, T 0441-776984, Sa. - So.
10:00 - 18:00

¢ Café Raster/Musswessels
Friedensplatz 1, 26122 Oldenburg,
©(0441-25636, Mo.-Fr. 07:00-18:30,
Sa.+So. 08:00-18:00 Uhr, www.ba-
eckerei-musswessels.de

* Cupido

Achternstr. 69, 26122 Oldenburg,
= 0441-35045277, Mo.-5a.09:00-
19:00, So. 12:00-19:00 Uhr

* Deseo

Rauhehorst 14, 26127 Oldenburg,
T 0441-98338050, Di.-So. 12:00-
23:00 Uhr, www.deseo-ol.de

¢ Eiscafé ,Bei Antonio”
Eversten, Edewechter-Landstr. 36,
26131 Oldenburg, & 0441-36160454

e Eiscafé ltalia
Julius-Mosen-Platz 5, 26122 Olden-
burg, ©0441-95076133

* Eis Stuckenberg

Hundsmiihler Strafle 190, 26131 Ol-
denburg, Mo.-So. 11:00-21:00 Uhr
Weiflenmoorstrafle 227, 26125 Olden-
burg, Mo.-So. 11:00-21:00 Uhr

* Eiscafé Zappetti

Cloppenburger Str. 210, 26133 Olden-
burg, & 0441-47345, Sa.-Do. 12:00-
20:00 Uhr

=&

{ \

Unterwegs ganz praktisch:

restaurant-ol.de

/ auf ihrem Smartphone!
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Hier stimmt was nicht?
oder schlimmer:

Sie fehlen?

Dann rufen Sie uns an 0441 218350
oder E-Mail an anzeigen@diabolo-mox.de

¢ San Marco

Marke 7, 26122 Oldenburg,

T 0441-9266611, Mo-Sa 9:00 - 22:00
Uhr, So 11:00 - 22:00 Uhr
Ofenerstrafle 42, 26121 Oldenburg,
T 0441-76324, Mo-So 10:30 - 22:00
Uhr www.eiscafe-oldenburg.de

e MU dein Eis machst du
Schiittingstr. 11, 26122 Oldenburg,
©0441-93650200, Mo.-Sa. 12:00-
18:00, So. 13:00-18:00 Uhr

¢ Kaffeekunst

Bergstr. 6, im Nikolaigang, 26122 Ol-
denburg, & 0441-36119811,, Di.-Sa.
10:00-18:00 Uhr

* Kaffee Hamburg

Marke 23, 26122 Oldenburg,

= 0441-92513939, Mo.-Sa. 09:00-
18:00, So. 10:00-18:00 Uhr, www.kaf-
fechamburg.de

* Frieseneis

Lambertihof, Markt 22, 26122 Olden-
burg, T 0421 51705588, Mo.-Sa.
09:00-18:00 Uhr

* Krauss Eis
- Donnerschweer Str. 331, 26123 Ol-
denburg, & 0441-36183131, Mo.-So.

Altera Hotel sk

56 Zimmer

Herbartgang 23/Mottenstrafe 13,
26122 Oldenburg, @& 219080

Antares Hotel %k

50 Zimmer

Staugraben 8, 26122 Oldenburg,
= 92250

Acara Hotel Sokok

62 Zimmer

Am Stadtmuseum 12,

26121 Oldenburg, & 2055-0

B&B Hotel %k

94 Zimmer

Alexanderstrafle 1-5,

26121 Oldenburg, & 92 51 10

BEST WESTERN Hotel %%
89 Zimmer

Melkbrink 49-52,

26121 Oldenburg, @& 8040

CCH City-Club-Hotel %
88 Zimmer

Europaplatz 4-6,

26123 Oldenburg, @& 808-0
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13:00-21:00 Uhr
- Alexanderstr. 271, 26127 Oldenburg
- Oldenburger Str. 233, 26203 War-

denburg, www.krauss-eis.de

* Oldenburger Eismanufaktur
Hauptstrafle 34, 26122 Oldenburg, &
0441-35097025, Tigl. 12:00-20:00
Osternburger Marke 11:00-20:00

e Stube
Ammerlinder Heerstr. 108, 26129 Ol-
denburg, T 0441-77031581,

* Woyton

- Langestr. 1, 26122 Oldenburg,

T 0441-2051412, Mo.-Fr. 08:00-
19:00, Sa. 09:.00-19:00 Uhr

- Haarenstr. 56, 26122 Oldenburg,

T 0441-2197195, Mo.-Fr. 08:00-
19:00, Sa. 09:00-19:00, So. 11:00-
19:00 Uhr

- Schlossplatz 3, 26122 Oldenburg,

T 0441-21779371 Mo-Sa 09:00-18:00

Lieferservice

e Bistro 32
Grof8er Kuhlenweg 32, 26125 Olden-

Designhotel Rosenbohm %%
8 Zimmer

Pferdemarkt 7, 26121 Oldenburg
@ 80063444

Hermes Hotel 4k

55 Zimmer

Ankerstrafle 19, 26122
Oldenburg, & 77939100

Hiive

100 Zimmer

RosenstraBe 4, 26122
Oldenburg, & 21213838

Hotel Wieting %%

63 Zimmer

Damm 29, 26135 Oldenburg
&= 9240 0

Hotel Alexander %

61 Zimmer

Alexanderstrafie 105-107,
26121 Oldenburg, & 9802-0

Hotel Bavaria sk
36 Zimmer
Bremer HeerstraBe 196,

26135 Oldenburg, & 20670-0

burg, = 0160-93857186, Mi - Fr 12:00 -
14:00+17:00 - 22:00, Sa+So 16:00-22:00

* Candela
Nadorster Str. 305, 26125 Oldenburg,
= 0441-2050155, Mo.-So. 17:00-22:15,

¢ Die kleine Baguetterie
Biimmersteder Tredde 109, 26133 Ol-
denburg, & 2196660, Mo.-Fr. 11:00-
13:45 + 17:00-21:45, Sa.+So. 17:00-
21:45 www.die-kleine-baguetterie.de

¢ Dénercity

Bremer Str. 7, 26135 Oldenburg,

T 0441-248666, Mo.-Sa. 17:00-22:30,
So. 16:00-22:30, www.doener-city.de

* Domino’s
Stau 39-41, 26122 Oldenburg,
= 0441-570575, Mo.-So. 11:00-23:00

Uhr, www.dominos.de

¢ Feuerstein

Wallstr. 22, 26122 Oldenburg,

T 0441-16661, Di.-Do. 17:00-01:30,
Fr.+Sa. 17:00-06:00 Uhr

¢ Flying Pizza

Emsstr. 8/Haus 1, Stideingang, 26135
Oldenburg, & 0441-73017, Di-Sa
14:00-21:45, So 17:00-21:45

Hotel Etzhorner Krug %%

32 Zimmer

Butjadinger Strafle 341,

26125 Oldenburg, & 3616700

Hotel Hof von Oldenburg sk
46 Zimmer

Oldenburger Strafle 199,

26180 Rastede, ® 04402 9279-0

Hotel Meiners k%
19 Zimmer
Dorfstrasse 17,
26209 Hatterwiisting,
(04481 9270-0

Hotel und Gesellschaftshaus
Ripken Hk

55 Zimmer

Borchersweg 150,

26209 Hatten, & 04481 93510

Hotel Sprenz **%

55 Zimmer

Heiligengeiststrafle 15,

26121 Oldenburg, @ 800888 0

www.flying-pizza.de

* Fresh Man's
Melkbrink 59, 26121 Oldenburg,
T 0441-7775151, Mo.-So. 11:30-22:30

* Galerie

Hochheider Weg 156, 26125 Olden-
burg, ©0441-37736, Di.-So. 17:00-
22:45 Uhr, www.pizza-galerie.de

¢ Kingdom-Pizza

Stedinger Str. 84, 26135 Oldenburg,
= 20441-2056270,

e Mundfein Pizzawerkstatt
Hundsmiihler Ser. 151, 26131 Olden-
burg, ®0441-24924966, www.mund-
fein.de

e OONO Sushi Lieferdienst
Alexanderstrafle 369, & 0441-
30433918, Tiglich11:30 - 15:00 Uhr +
17:30 - 22:30 Uhr Dienstag Ruhetag,

oono.sushi.de

* Pizza Loyal
Artillerieweg 30, 26129 Oldenburg,
T 0441-9506667, Mo.-So. 16:30-22:30

Uhr, www.pizzerialoyal-ol.de

* Pizzeria La Roma
Ammerlinder Heerstr. 65, 26129 Ol-

Hotel Tafelfreuden x
8 Zimmer

Alexanderstr. 23,

26121 Oldenburg,

@& 0441.83227

Oldenburger Mishle *%
5 Zimmer
Gerhard-Stalling-Str.1-3,
26135 Oldenburg,

B 9990993

Trend Hotel Jk*

35 Zimmer

Jirnweg 5, 26215 Oldenburg,
@ 96110

Stadthotel Oldenburg %%
28 Zimmer

Hauptstr. 38-40,

26122 Oldenburg, & 5009-0

Gasthof Zur Mithle ¥k
5 Zimmer

Munderloher Strasse 39,
26209 Hatten,

& 04482 97 410

Hotel Wardenburger Hof J*
38 Zimmer

Oldenburger Str. 255,

26203 Wardenburg,

@ 04407 92100



denburg, T 0441-99876303, So.-Fr.
12:00-21:00 Uhr

¢ Pizzeria Palermo
Bloherfelder Str. 154, 26129 Olden-
burg, T 0441-9555828, Mo.-So. 12:00-

23:00 Uhr, www.pizzeriapalermo-ol.de

* Pizza San Remo

Ehnernstr. 116, 26121 Oldenburg,

@ 0441-83011, Mo. + Mi.-Sa. 17:00-
22:45, So. 11:30-22:45 Uhr, www.san-
remopizza.de

* Smiley’s Pizza

Edewechter Landstrafle 56, 26131 Ol-
denburg, T 0441-34010710, So.-Do.
11:00-23:00, Fr.+Sa. 11:00-00:00 Uhr,
www.smileys.de

Rastede

|
Deutsch

* Dorfkrug

Loyer Weg 91, 26180 Rastede,
=04402-939210, www.gaestehaus-
hankhausen.de

e Schlosspark-Hotel
Oldenburger Strafle 199, & 04402-
92790, www.schlosspark-hotel.de

e Lindenhof

Metjendorfer Landstr. 345, 26180
Neusiidende,

T 0441-3047070, www.lindenhof-neu-
suedende.de

e Zum Zollhaus
Kleibroker Strafle 139, 26180 Rastede,
T 04402-93810, www.zumzollhaus.de

Aus aller Welt

¢ Arkadia
Oldenburger Strafle 272, 26180 Raste-
de, T 04402-6966984,

* Hullmann (Mediteran)
Sandbergstr. 2, 26180 Rastede,

T 04402-2766, Mi. - So. 17.30 Uhr -
21.30 Uhr , www.hotel-restaurant-hull-
mann.de

* Santa Lucia

Oldenburger Strafle 287, 26180 Raste-
de, & 04402-696276, , www.restaurant-
santalucia.de Mo, Mi-So 11:30-14:00
und 17:30-23:00

Cafe & Kneipen

* Bauernhof Café

Pantinenweg 4, Janfen Hof, 26180 Ra-
stede,

= 04402-83870, www.janssen-hof.de

* Brasserie
Oldenburger Str. 279, 26180 Rastede,
T 04402-81635, Mo.-So. 17:30-00:00

Uhr, www.brasserie-rastede.de

* Sasso Gelateria Café-Bar
Oldenburger Str. 232, 26180 Rastede,
7 04402-3553, Mo.-So. 11:00-20:00

* M&E Schloss-Café
Oldenburger Str. 230, 26180 Rastede,
= 04402-84559, Mo.-Fr. 07:00-18:00

¢ Bistro am Bahnhof

Ladestrafle 34, 26180 Rastede, &
04402-972221, www.bab-rastede.de,
Tigl. ab 17:00-22:00

Bad Zwischenahn

Deutsch

¢ Die kleine Kneipe
In der Horst 19, 26160 Bad Zwische-
nahn, T 04403-3903,

www.facebook.com/KleineKneipe/

¢ Friesenklause
Humboldtstr. 12, 26160 Bad Zwische-
nahn, T 04403-4193

¢ Fahrkroog

Dreibergerstr. 25, 26160 Bad Zwische-
nahn, T 04403-8360, www.fachrkroog-
dreibergen.de

¢ Goldener Adler
Wiefelstederstrafe 47, 26160 Bad Zwi-
schenahn, & 04403-9390930, www.me-

ta-gastronomie.de

* Hempen-Fied

Edewechter Str. 27, 26160 Bad Zwi-
schenahn, ®04403-2122, info@hem-
pen-fied.de, www.hempen-fied.de

* Haus am Meer
Auf dem Hohen Ufer 25, 26160 Bad
Zwischenahn, & 04403-9400,

www.hausammeer.de

¢ Hof von Bothmer

Dreiberger Str. 27, 26160 Bad Zwische-
nahn, & 04403-93630, www.hof-von-
bothmer.de

¢ Restaurant Dénenkroog & Hof
von Oldenburg

TMarkeplatz) Am Brink 4, 26160 Bad
Zwischenahn, & 04403-93600,
www.hof-von-oldenburg-bad-zwische-
nahn.de

* Hotel Hubertus
Haupestr. 32, 26160 Bad Zwischenahn,
T 04403-93520, 12:.00-14:00 Uhr,
www.flairhotel-hubertus.de

¢ Jagdhaus Eiden

FEiden 9, 26160 Bad Zwischenahn,
= 04403-698000, www.jagdhaus-ei-
den.de

¢ Landgasthof Bischoff
Kayhauserfeld, Woldlinie 74, 26160
Bad Zwischenahn® 04486-2134,
www.landgasthof-bischoff.de

¢ Landhaus Ekern
Edewechter Str. 32, 26160 Bad Zwi-
schenahn, & 04403-59313

e Ohrweger Krug

Querensteder Str.1, 26160 Bad Zwi-
schenahn, & 04403-2548, www.ohrwe-
ger-krug.de

¢ Querensteder Mihle
Querensteder Str. 13, 26160 Bad Zwi-
schenahn, 04403-2166, www.queren-
steder-muehle.de

¢ Restaurant Kédmper
Georgstr. 12, 26160 Bad Zwischenahn,
T 04403-9260, www.hotel-kaemper.de

¢ Restaurant Strandcafe
Unter den Eichen 12a, 26160 Bad Zwi-
schenahn, & 04403-983672, ,

www.strandcafe-bad-zwischenahn.de

Hier bin ich gerne...

e -
Restaurant Danenkroog
& Hotel Hof von Oldenburg

Am Brink 4 (Marktplatz) - 26160 Bad Zwischenahn - Tel.: (04403) 936-00
www.hof-von-oldenburg.de

B

* Ringhotel Am Badepark

Am Badepark 5, 26160 Bad Zwische-
nahn, T 04403-6960, Mo.-So. 13::00-
21:00 Uhr, www.hotelambadepark.de

* Ringhotel Amsterdam
Wiefelsteder Str. 18, 26160 Bad Zwi-
schenahn, & 04403-9340, www.hotel-
amsterdam.de

e Spieker

Am Hogen Hagen 4, 26160 Bad Zwi-
schenahn, & 04403-2324, Mo.-So.
11:30-23:00 Uhr, www.spieker-gaststa-
ette.de

¢ Strohhalm
Bahnhofstr. 5, 26160 Bad Zwische-
nahn, ©04403-910101,

e Zwischenahner Segelklub
Seerosenweg 10, 26160 Bad Zwische-
nahn,® 04403-59750 www.zsk-onli-

ne.de

e ZinnLoffel

Peterstrafle 25, 26160 Bad Zwische-
nahn, T 04403-5313, www.zinnloef-
fel.com

e Zum Erdinger

In der Horst 21a, 26160 Bad Zwische-
nahn, T 04403-6023555, Mo.-So.
11:00-22:00 Uhr, www.erdinger-bad-
zwischenahn.de

e Zum Gesundbrunnen
Griine Linie 3, 26160 Bad Zwische-
nahn, & 04403-98900, Mo.-So. 24h

gedffnet, www.zumgesundbrunnen.de

ltalienisch

e Pizza Milano

Heideweg 7, 26160 Bad Zwischenahn,
= 04403-96020986, , www.pizza-servi-
ce-milano.eatbu.com

¢ Ristorante Antonio Lava
In der Horst 1, 26160 Bad Zwische-
nahn, T 04403-64970, Mi.-Mo. 12:00-

23:00 Uhr, www.antonio-lava.de

Asiatisch

¢ Hanoi Asia

Lange Str. 20, 26160 Bad Zwische-
nahn, & 04403-984981, Di.-So. 11:30-
14:30 + 17:30-22:00 Uhr

¢ Chinarestaurant

Miihlenstr. 1, 26160 Bad Zwischenahn,
T 04403-8107588, Di. - So. 12:00-
15:00 + 17:30-23:00 Uhr

Giechisch/Tirkisch

¢ Sofra

Langestrafle 26, 26160 Bad Zwische-
nahn, T 04403-817555, Di.-Do.
17:30-22:00. Fr.-So. 11:30-22:00 Uhr,

www.sofra-zwischenahn.de

¢ Rebaz
Asreg 2, 26160 Bad Zwischenahn,
©04403-910095, Uhr, www.rebaz.de

e Zorbas
In der Horst 21a, 26160 Bad Zwische-
nahn, T 04403-5475, Mo.-So. 11:00-

23:30 Uhr, www.zorbas-zwischenahn.de

Cafes & Bistros

¢ Am Tunnel

Bahnhofstr. 26, 26160 Bad Zwische-
nahn, ® 04403-5214, Di.-So. 10:00-
23:00 Uhr

¢ Arkaden Café

Peterstrafle 25, 26160 Bad Zwische-
nahn, T 04403-1675, Di.-So. 09:00-
18:00 Uhr

¢ Karolinenhof

Woldlinie 4, 26160 Bad Zwischenahn,
T 04486-9378701, www.karolinen-
hof.de

¢ Landcafé Neumann
Wiefelsteder Str. 12, 26160 Bad Zwi-
schenahn. & 04403-59679, Mo.-So.
09:00-18:00 Uhr, www.landcafe-neu-
mann.de

* Magou

In der Horst 16, 26160 Bad Zwische-
nahn, T 04403-58089, Mo.-So. 09:00-
00:00 Uhr

¢ Mahlmann Café
Dreiberger Strafle 8, 26160 Bad Zwi-
schenahn, & 04403-8350

¢ Schénke zum Wels
Am Delf 34, 26160 Bad Zwischenahn,
© 04403-939756, Di.-So. 11:00-22:00

Uhr, www.zumwels.de
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Wiefelstede
Deutsch

¢ Gaststétte Martens

Bokel, Bokeler Landstr. 7, 26215 Wie-
felstede,® 04402-6533, www.martens-
bokel.de

e Gristeder Hof

Heller Landstrafle 7, 26215 Wiefelste-
de, ™ 04403-816767, www.gristeder-
hof.de

* Hoérner Kroog

Gristeder Str. 11, 26215 Wlefelstede,
©04402-8659763, www.hoerner-
kroog.de

e Kshnckes Hotel
Metjendorfer Landstrafle 18, 26215
Wiefelstede, & 0441-961800,

www.koehnckes-hotel.de

* Rabes Gasthof
Hauptstr. 28, 26215 Wiefelstede,
T 04402-6350, www.rabesgasthof.de

¢ Renken’s Bauerndiele
Amselstr.1, 26215 Wiefelstede, &
04402-960690, www.renkens-bauern-
diele.de

GASTRO

* Wemkendorfer Krug

Nordpol 6, 26215 Wiefelstede,
©04402-6615, Mi.-So 17.00-23:00,

Sa. - So. 11:30 - 23:00 Uhr, www.wem-
kendorfer-krug.de

Westerstede
Deutsch

o Alter Markt
Lange Strafle 2, 26255 Westerstede,
T (04488-84760, www.hotelbusch.de

e Cappuccino

Kirchenstrafle 3, 26655 Westerstede,

T 04488-862234, Mo.-So. 12:00-00:00
Uhr, www.bistrocappuccino.com

¢ Gasthof Dierks
Riischendamm 30, 26655 Westerstede,
T 04488-2341, www.dierks-torsholt.de

¢ Hotel Altes Stadthaus
Albert-Post-Platz 21, 26655 Westerste-
de, T 04488-84710, Mo.+Sa. 18:00-
22:00, Di.-Fr. + So. 12:00-14:00 +
18:00-22:00 Uhr, www.hotel-altes-
stadthaus.de

¢ Krémerei
An der Kromerei 2, 26655 Westerstede,
T 04488-5204290, Mo.-Di. + Do.-Sa.

18:00-00:00, So. 12:00-00:00 Uhr,
www.kroemerei.de

* Fikensolter Biickelkroog
Westersteder Str. 25, 26655 Westerste-
de. © 04488-71871, Do.+Fr. 17:00-
00:00, Sa. 18:00-00:00, So. 11:00-
14:00 + 18:00-00:00 Uhr, www.fiken-
solter-bueckelkroog.de

* Restaurant Signal

Am Bahnhof 1, 26655 Westerstede,
T 04488-6357, Mo.-Fr. + So. 12:00-
14:00 + 17:30-23:30, Sa. 17:30-00:00
Uhr, www.signal-westerstede.de

* Restaurant Vossini
Bahnhofstrasse 17, 26655 Westerstede,
T 04488-5190, Tﬁglich 12:00-22:00
Uhr,

* Restaurant Slavia

Kuhlenstrafle 36, 26655 Westerstede,
T 04488-77011, Mo.-Sa. 17:30-23:00,
So. 11:30-14:30 + 17:30-23:00 Uhr,

www.slavija-wst.de

* Spohler Krug

Wiefelsteder Str. 26, 26215 Wiefelste-
de, = 04458-90990, www.spohler-
krug.de

* Weindiele

Lange Wischen 10, 26655 Westerstede,
T 04489-941090, www.weindiele.de

Griechisch

* Restaurant Diakopes
Stiderstrafe 2, 26655 Westerstede,

T (04488-8606188,
www.diakopes-westerstede.de, Mi-SA
17:30-22:00, So 17:30-21:00

Asiatisch

¢ Lotusblite
Wilhelm-Geiler-Strafle 13, 26655 We-
sterstede. & 04488-6220,

Asiatisch

¢ Café Wunderbar
Poststr. 28, 26655 Westerstede,
T 04488-860349,

‘—F"-_

{l'

Sie fehlen im Gastro-Verzeichnis?
lhr Eintrag ist falsch?
Coupon an MoX, GiiterstraBe 17, 26122 Oldenburg schicken, oder...

Name:

[[] Grundeintrag kostenlos

StraBBe:

O Deutsche Kiiche

Plz/Ort:

O ltalienische Kiiche

Tel./Fax Nr.:

Offnungszeiten:

Homepage

[[] Erweiterter Eintrag 2,00 pro Zeile.

Ich bezahle

O bar, oder per O Bankeinzug.

3 Mit rotem Balken und Farbbild erginzter Eintrag 34,- Euro

...Foto machen und an 0172 6007902 schicken

O Asiatische Kiiche

O Griechische Kiiche
O Tirkische Kiche

O Spanische Kiiche

O Orientalische Kiiche
O Balkan

O Baguettes

O Steaks & Mehr

O Bistros & Kneipen
O Cafés

O Aus aller Welt

O Lieferservice

O Sonstiges ........uueceeeeeennnnn.

Bitte

ankreuzen:
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BERATUNGEN

Oldenburg (0441)

» AIDS-Hilfe, Rosenstraf3e 44,

Tel.: 14500/ Beratung: 19411
www.aidshilfe-oldenburg.de

* AWO-Migrationsberatung fiir er-
wachsene Zuwanderer, Wallstr. 11,
Tel.: 95 72 24-15

* AWO Familienberatungsstelle, Clop-
penburger Str. 65, Tel.: 973770

* BeKos, Beratungs- u. Koordinations-
stelle f. Selbsthilfegruppen, Lindenstr.
12a, Tel.: 884848

* Deutsche Rheuma-Liga, Ziegelhofstr.
125-127, Tel.: 7770218

¢ Diakonisches Werk, Kastanienallee 9-
11, Tel.: 21001-0

Tagesaufenthalt fiir Wohnungslose in Ol-
denburg, Cloppenburger Str. 35, Tel.:
883308 und Bloherfelder Str. 7,

Tel.: 96036830

* Gesundheitsamt, Industriestr. 1, Ein-
gang G, Tel.: 235-4444

* Gemeinniitzige Werkstitten Selbsthil-
fe e.V., Rennplatzstr. 203, Tel.: 3405-0
* Na Und e.V.,Schwulen und Lesben
Beratungstelefon: 7775923

* Konfliktschlichtung e.V., Titer-Op-
fer-Ausgleich, Kaiserstr. 7, Tel.: 27293
* Pro Famila, Rosenstrafle 44,

Tel.: 88095

¢ Psychologische Beratungsstelle fiir El-
tern, Kinder und Jugendliche, Donner-

schweer Str. 43, Tel.: 2353500

* Rose 12, Jugend- und Drogenbera-
tung, Alexanderstr. 17, Tel.: 83500

* Selam - Lebenshilfe, Nadorster Str.
26, Tel.: 361692-0

e Sozialamt, Pferdemarkt 14,

Tel.: 235-2305

* Vertrauensstelle Benjamin, Friede-

rickenstr. 3, Tel.: 17788

FRAUEN

Oldenburg (0441)

* Midchenhaus Oldenburg e.V., Alex-
anderstr. 65, Tel.: 61422

¢ Autonomes Frauenhaus, Tel.: 47981
* EFA Existenzgriindungsagentur,
Delmenhorster Str. 13, 27793 Wildes-
hausen, Tel.: 04431 85649

* Gleichstellungsbiiro der Stadt Olden-
burg, Marke 4-5, Tel.: 235-2135

¢ Offener Midchentreff, Alexanderstr.
65, Tel.: 61422

¢ Autonomes Feministisches Referat,
Uhlhornsweg 49-55, Tel.: 798-2959

* Wildwasser, Beratungsstelle fiir sexuell
missbrauchte Midchen und Frauen,
Lindenallee 23, Tel.: 16656

¢ Zentrum fiir Frauen-Geschichte,

Cloppenburger Str. 71, Tel.: 776990

ADRESSENSERVICE

Oldenburg (0441)

¢ Casablanca, Johannisstr. 17,

Tel.: 884757

¢ Cinemaxx, Stau 79-85,

Tel.: 040 80806969

e cine k, Bahnhofstr. 11, Tel.: 2489646
e Filmriss, Dragonerstrafle 5,

Tel.: 9266750

* Gegenlicht c/o AStA der Universitit
Oldenburg, Uhlhornsweg 49-55,
Tel.: 7982572, info@gegenlicht.net

* Mobiles Kino Niedersachsen, Bahn-
hofstr. 21, Tel.: 14632

o Werkstattfilm, Wallstr. 24,

Tel.: 12180

Wilhemshaven (0421)
¢ UIC Kinowelt, Bahnhofstrafle 22,
Tel.: 755655

Bremen (0421)

¢ Adlantis Filmtheater, Bottcherstrafe 4
Tel.: 792550

* Cinema, Ostertorsteinweg 105,

Tel.: 700914

* CinemaxX, Breitenweg 27, Reservie-
rungshotline: 040 80 80 69 69

¢ Gondel, Schwachhauser Heerstr. 207
Tel.: 792550

¢ Kino 46, Birkenstr. 1, Tel.: 957992-90
* Schauburg, Vor dem Steintor 114,
Tel.: 79255-0

Das Kultur- und

Veranstaltungsjournal
fiir Oldenburg
und den Nordwesten!
mox-veranstaltungen.de
Gliterstrafie 17 - OL

KULTUR

Oldenburg (0441)

* Globe, Gemeinniitzige Kulturgenossen-
schaft Globe e.G., Ammergaustrafle 140
Tel.: 55979404

* kreativLabor, Bahnhofstrafe 11,
Tel.: 30445632

e Kulturbiiro des StudentInnenwerks,
Campus Uhlhornsweg, Tel.: 798-2658
* Kunstschule Klex (Kinder+Jugendli-
che), Weskampstr. 7, Tel.: 87396

* Landesbibliothek, Pferdemarke 15,
Tel.: 799-2800

* Musikschule, Baumgartenstr. 12 18,
Tel.: 235-2735

¢ oh-ton, Katherinenstr. 1, 776736

* Spiclefant, Tannenkampstr. 4,
504228

e Stadt-Bibliothek, Peterstr. 3,

Tel.: 235-3021

* Uni-Bibliothek, Uhlhornsweg
49-55, Tel.: 798-4444

* Verein der Musikfreunde
Oldenburg e.V., PF 4967,

Tel.: 2225-141

* VHS, Karlstr. 25, Tel.: 92391-50

e Zirkus Rimmi Dimmi,

Zeughausstr. 75, Tel.: 71686

Oldenburg (0441)

* MoX Veranstaltungsjournal,

- Extrablatt Uni/Gastro

- diabolo-mox.de

- mox-veranstaltungen.de
Giiterstrafle 17, Tel.: 21835-0,

¢ NDR, Adolf-Grimme-Str. 30,
Tel.: 9705-0

* Nordwest-Zeitung,
Wilhelmshavener Heerstrafle 260,
Tel.: 998801

¢ Oldenburger Onlinezeitung,
Friederikenstrafe 4, Tel.: 55979753
* Sonntagsblatt,

Wilhelmshavener Heerstrafle 260,
Tel.: 92 42 -0

* Oldenburg Eins, Bleicherstr. 8-10,
Tel.: 21888-44

* Radio 21, Bahnhofsplatz 2,

Tel.: 36134681

* Radio ffn, Theaterwall 45, 13788
* Rosige Zeiten, Ziegelhofstr. 83
Tel.: 7775923

Oldenburg (0441)

e Artothek, Peterstr. 1, Tel.: 235-2794
¢ BBK-Galerie, Peterstr. 1, Tel.: 25280
¢ Edith-Russ-Haus fiir Medienkunst
Katharinenstrafle 23, Tel.: 235 - 32 08
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Staatstheater Oldenburg

¢ Forderverein Int. Fluchtmuseum
e.V., Schellenberg 40, Tel.: 9 26 68 80
* Horst-Janssen-Museum Oldenburg
Am Stadtmuseum 4-8, Tel. 235 2891
eLandesmuseum fiir Kunst und Kultur-
geschichte (Schlofi, Prinzenpalais, Au-
gusteum), Schlofiplatz 1, Damm 1,
ElisabethstrafSe 1, Tel.: 220-7300

¢ Landesmuseum fiir Natur und
Mensch, Damm 38-44, Tel.: 9244-300
¢ OKV, Damm 2a, Tel.: 27109

¢ Oldenburger Computer-Museum
Bahnhofsplatz 10, Tel.: 21768722

¢ Stadtmuseum, Am Stadtmuseum 4-8,

Tel.: 23528816

Bremen (0421)

¢ Focke-Museum, Schwachhauser Heer-
str. 240, Tel.: 699600-0

¢ Gerhard-Marcks-Haus, Am Wall 208,
Tel.: 9897520

¢ Kunsthalle, Am Wall 207,

Tel.: 32908-0

* Museum Weserburg fiir moderne
Kunst, Teerhof 20, Tel.: 59839-0

¢ Paula Modersohn-Becker Museum
(Roselius-Haus), Bottcherstrafle 6-10,
Tel.: 33882-22

« Ubersee Museum, Bahnhofsplarz 13,
Tel.: 16038-101

Emden (04921)

* Bunkermuseum, Holzsigerstrafle 6,
Tel.: 32225

¢ Kunsthalle, Hinter dem Rahmen 13,
Tel.: 975050

¢ Ostfriesiches Landesmuseum,

Briickstr. 1, Tel.: 872058
Esterwegen (05955)

¢ Dokumentationszentrum Emslandla-
ger in der Gedenkstitte Esterwegen,
Hinterm Busch 1, Tel.: 9879322

Delmenhorst (04221)
¢ Fabrikmuseum Nordwolle, Am Turbi-

nenhaus. 10-12, Tel.: 2985820

POLITIK

Oldenburg (0441)

* Arbeitskreis Asyl c/o Also, Donner-
schweer Str. 55, Tel.: 14696 + 15662
¢ Arbeitslosen-Selbsthilfe (ALSO),
Donnerschweer Str. 55, Tel.: 16313

¢ BUND, Peterstr. 3a, Tel.: 13302

¢ Biindnis 90/Die Griinen,

Am Friedensplatz 4, Tel.: 87936

* CDU, Unterm Berg 20, Tel.: 17903
¢ Die Linke Kaiserstr. 19,Tel.: 86162
* FDP, PF 1824, 26008 Oldenburg,
Tel.: 57032988

o IBIS, Interkulturelle Arbeitsstelle e.V.,
Klivemannstr. 16, Tel.: 884016

¢ NABU, Schlofiwall 15, Tel.: 25600
¢ Oldbg. Rechtshilfe, Hermannstr. 83,
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Tel.: 14402

* Piratenpartei, www.piratenpartei-ol-
denburg.de, Tel.: 55970042

* Rosa Luxemburg Club,

Melchiorweg 15, Tel.: 5948600

e Stadtjugendring, Haus der Jugend,
von Finckh-Str. 3, Tel.: 8000844

* SPD, Huntestr. 23, Tel.: 361175-11
* Volt, oldenburg@voltdeutschland.org
Gewerkschaften

* Deutscher Gewerkschaftsbund
Kaiserstr. 4-6, Tel.:218760

* IG Bauen-Agrar-Umwelt, Nadorster
Str. 174, Tel.: 25187

* IG Bergbau Chemie Energie,
Amalienstrafle 14, Tel.: 4088910

* IG Metall, Amalienstr. 18, 21857-0

* Gewerkschaft Erzichung und Wissen-
schaft, Bahnhofsplatz 8, Tel.: 24013
www.gew-oldenburg.de

* Gewerks. Nahrung Genuf$ Gaststit-
ten, Bahnhofsplatz 8, Tel.: 2488091

e verdi Vereinte Dienstleistungsgewerk-
schaft, Stau 75, Tel.: 96976-0

¢ Eisenbahn- und Verkehrsgewerkschaft
(EVG), Rembertiring 13, 28195 Bre-
men, Tel.: 0421 - 98 50 450 0

SPIELSTATTEN

Oldenburg (0441)

¢ Alhambra, Hermannstr. 83, 14402

¢ Amadeus, Mottenstr. 21, Tel.: 26346
* Buddel-Bar, Friedensplatz 2,

Tel.: 36164803

e Cadillac, Huntestr. 4, Tel.: 235-3800
e Ciciliensaal Info bei Stadt OL-Fachb.
Schule, Haarenufer 11, Tel.: 7779974
e Charly’s, Wallstr. 26, Tel.: 2171630
* Die Trinke, Tannenkampstr. 10,
Tel.: 36149217

* Gleispark, Bundesbahnweg,

Tel.: 3091240 (Mediavanti)

¢ Jiidisches Kulturzentrum,
Leo-Trepp-Str. 15, Tel.: 13127

* Kulturetage mit cine K und theater k,
Bahnhofstr. 11, Tel.: 92480-0

* Kulturzentrum Rennplatz,
Kurlandallee 4-6, Tel.: 381424

¢ Kulturzentrum PFL,

Peterstr. 3, Tel.: 235-3061

e Litfaf, Lindenstr. 56, Tel.: 87372

* Polyester, Am Stadtmuseum 15,

e Staatstheater, Theaterwall 28,
Kartentel.: 2225-111

e theater hof/19,

Bahnhofstr. 19, Tel.: 9555601

¢ Theater Laboratorium,

Kleine Str. 8, Tel.: 16464

¢ Theater Wrede+, Klivemannstr.16,
Tel.: 9572022

e umBAUbar, Stau 25, Tel.: 39010651,
www.umbaubar.net

* Unikum, Uhlhornsweg 49-55, 798-2658

¢ Viertel, Bloherfelder Str. 2-4

¢ Weser-Ems-Hallen inkl. EWE-
Arenen, Europaplatz 12, Tel.: 80030
* Wilhelm13, Leo-Trepp-Str. 13,
www.wilhelm13.de, Tel.: 93657492

Bremen (0421)

¢ Aladin, Hannoversche Str. 11,435150
* bremer shakespeare company e.V.,
Theater am Leibnizplatz, Tel.: 500222
www.shakespeare-company.com

¢ Die Glocke, Domsheide 4-5,

Tel.: 336699

* Gustav-Heinemann-Biirgerhaus
Kirchheide 49, Tel.: 659970

¢ Karo, Reuterstr. 9-17, Tel.: 392772
* KIOTO-Lagerhaus,

Schildstr. 12-19, Tel.:701000-77

¢ bremer kriminal theater, Theodor-
strafle 13a, Tel.: 16691758

¢ Meisenfrei Blues Club,

Hankenstr. 18a, Tel.: 1654008

¢ Modernes, Neustadtwall 28,

Tel.: 505553

* OVB Arena, Biirgerweide, Finddorf-
str. 1, Tel.: 35050

* Pier 2, Gropelinger Fihrweg 6,

Tel.: 6918181

¢ Romer, Fehrfeld 31, Tel.: 0174-
1630669

¢ Schlachthof, Findorffstr. 51,

Tel.: 377750

¢ Schniirschuh-Theater, Buntentorstein-
weg 145, Tel.: 555410

¢ Schwankhalle, Buntentorsteinweg
112/116, Tel.: 520 80 710

e Theater 62 BREMEN e.V.,
Lessingstr. 12 Tel.: 490899

e Theater Bremen, (Theater am
Goetheplatz, MOKS im Brauhaus,,
Goetheplatz 1-3, Tel.: 36530

Bad Zwischenahn (04403)

¢ JZ Stellwerk B’Zw.ahn, Pastor-Schul-
ze-Str. 3, Tel.: 1752

o Park der Girten, Elmendorfer Str. 40,
Tel.: 81960

¢ Wandelhalle, Auf dem Hohen Ufer
24, Tel.: 61167

Westerstede (04488)

* Bude Moorburg, Zum Heerenberg 8,
Tel.: 9723

e Cafe Wunderbar, Poststr. 28,

Tel.: 860349

* Westersteder Giiterschuppen,

Am Bahnhof 1, Tel.: 9836328

Wilhelmshaven (04421)

e Landesb. Nieders. Nord/Junges Thea-
ter, Virchowstr. 42-44, Tel.: 9401-0,
Theaterkasse: 9401-15

* Kling-Klang, Borsenstr. 73, 13322

* Pumpwerk, Banter Deich 2,

Tel.: 92790

* Theater am Meer, Kielerstr. 63,

Tel.: 777749

Avurich (04941)

* Jugendzentrum Schlachthof,

Breiter Weg 24, Tel.: 63007

e Sparkassen-Arena, Emder Straf3e 4,
Tel.: 120

e Stadthalle, Biirgermeister-Anklam-
Platz, Kirchdorfer Str. 7, Tel.9737985

Leer (0491)

* Jugendzentrum, Friesenstr. 18-20,
Tel.: 960675-0

e Kulturspeicher, Wilhelminengang 2
Tel.: 92 53 20

¢ Zollhaus Kulturzentrum,

Bahnhofsring 4, Tel.: 67649
Emden (04921)

* Jugendzentrum Alte Post,
Cirksenastr. 2a, Tel.: 58926111

e kulturbunker, Geibelstrafle 30a

Tel.: 58 56 0

¢ Neues Theater, Theaterstr. 5,

Tel.: 871266

* Nordsechalle, Friichteburger Weg 17-
19, Tel.: 9400-0

Umzu
* Hude: Gasthof Burgdorf, Hohestr.




21, Tel.: 04408/7575

* Rastede: Palais Rastede, Feldbreite 23,
Tel.: 04402/81552

o Seefeld: Kulturz. Seefelder Miihle,
Hauptstr. 1 Seefeld, Tel.: 04734-1236
* Wardenburg: Wassermiihle, Wasser-
miihlenweg 14, Tel.: 04407/919800

VERKEHR

Oldenburg (0441)

o Acht-EIf-Elf Das Taxi, Mellumstr. 1. Tel.:
81111, www.hatscher.de

¢ ADAC, Wilhelmshavener Heerstraf3e
95, Tel.: 933990,
adac-oldenburg@wem.adac.de

¢ ADFC, im Umwelthaus Oldenburg
Peterstrafle 3, Tel.: 13781

¢ DEKRA, Wilhelmshavener Heerstr.
242, Tel.: 983930

¢ Deutsche Bahn, Tel.: 9980

e cambio CarSharing, im VWG-Servi-
cebiiro am Lappan, Stauline 1,

Tel.: 9366141

® Minicar 12121

¢ Oldenburg Taxi 63063

e Sterntaxi 55555

o Taxi 24024

» TUV, Nadorster Str. 231,

Tel.: 0800 8070600

¢ V.W.G., Felix-Wankel-Str. 9,

Tel.: 93660, www.vwg.de

* VCD im Umwelthaus Oldenburg
Peterstrafle 3, Tel.: 6 25 32

* Weser-Ems-Bus, Werrastr. 13

Tel.: 92592-5, www.weser-ems-bus.de

Oldenburg (0441)

* Biirgerbiiro Mitte (An- und Umel-
dung), Pferdemarke 14, Tel.: 235-4444
* GSG Oldenburg (Wohnungsgesell-
schaft), Straflburger Str. 8, Tel.: 9708-0
* Wohnabteilung des Studentenwerks,

ADRESSENSERVICE

unde bliothek

Uhlhornsweg 49-55, Raum M 3-303
bis M 3-306 (3. Etage),

Tel.: 798-260(3-7),

Sprechzeiten: Mo-Fr 9.30-11.30,
Mo,Di,Do 13.30-15.30

* Mieterverein Oldenburg,

Staugraben 1a, Tel.: 7780185

* Wohngeldamt, Pferdemarkt 14, Neu-
bau, Erdgeschoss, Tel.: 235-4444

UND SONST...

Oldenburg (0441)

* Abfallberatung, Tel.: 235-66

e Amt fiir Umweltschutz,
Friedrich-Schohusen-Str. 5, Tel.: 25800
¢ Fundbiiro, Pferdemarke 14,

Tel.: 235-4444

* Marschwegstadion/Stadt Oldenburg
Marschweg

*Oldenburg Touristik, (Kartenvorver-
kauf) Langestrafle 3, Tel.: 361613-66
Mo-Fr 10:00-18:00, Sa 10:00-16:00

e Polizei,

Friedhofsweg 30., Tel.: 790 - 41150
Wallstra8e 14, Tel.: 790 - 4215

¢ Wertstoffannahmestellen: Neuenwe-
ge/Barkenweg 6, Langenweg/Felix-
Wankel-Str. 7 Mo,Di,Do 9.00-16.30,
Mi geschl.,Fr. 9.00-18.00, Sa. 8.00-
12.30 Uhr, Tel.: 235-4444

¢ Umwelttelefon, Tel.: 235-2777, na-
turschutz@stadt-oldenburg.de

TANKSTELLEN

Oldenburg (0441)

* Aral,

Alexanderstr. 202, Tel.: 883268
Am Westkreuz, Prinzessinweg 2,
Tel.: 971971

Bremer Str. 72, Tel.: 9987199
Cloppenbrger Str. 239, tel.: 42648

CarSharing. Weil es uns bewegt.

Telefon 0441-93 66-810

www.cambio-CarSharing.de/oldenburg

T
Hundsmiihler Str. 86, Tel.: 9558927
Nadorster Str. 288, Tel.: 37770
* Avia
Miihlenweg 17, Sandkrug, Tel.: 4481
927852
Bremer Heer Str. 295, Tel.: 20792
Bremer Heerstr. 572, TEL: 20222
* ESSO
Edewechter Landstr. 54, Tel.: 506666
Nadorster Str. 154, Tel.: 82333
Cloppenburger Str. 190, Tel.: 42129
o T Tankstelle
Cloppenburger Str. 224, Tel.: 41761
* Happys-Tank-Shop/Kohn & Plam-
beck, Stedinger Str. 73, Tel.: 9266684
Tankstelle Bornhorst, Isflether Str. 133,
Tel.: 92319306
Tankstelle Schiitte, Bremer Heerstr.
442, Tel.: 201410
* Hoyer
Famila, Posthalterweg 10, Tel. 4086466
Famila, Scheideweg 100, Tel.: 3049568
o Jet
Cloppenburgter Str. 133, Tel.:
2053766
* Oil!

Gartenstr. 27, Tel.: 506400
Ammerlinder Str. 64, Tel.:72969
° QI

Alter Postweg 125, Tel.: 486392

o STAR

Bloherfelder Str. 126, Tel.: 53717
o Shell,

Cloppenburger Str. 154, Tel.: 4851108
A 29 in Wardenburg, Tel.: 04407
92740

* SCORE

Bremer-Heerstr. 109, Tel.: 201316

* Sprint

Nadorster Str. 253, Tel.: 37352

* Westfalen

Alexanderstr. 420, Tel.: 63148
Cloppenburger Str. 224 Str. 215,
Tel.: 41761

Donnerschweer Str. 215 Str. 215,
Tel.: 384994

Nadorster Str. 287, Tel.: 31230

Bad Zwischenahn (04403)

* AVIA, Im Doorgrund 2, Tel.: 910160
* Esso, Am Hogen Hagen 25,

Tel.: 63190

* Hoyer, Im Doorgrund 6, Tel.:
799199

e Raiffeisen Tankstelle, Ocholter Str.
10, Tel.: 93340

e Shell, Westersteder Str. 1b, Tel.: 7777

Rastede (04402)

¢ Aral-Station Horstmann, Oldenbur-
gerstr. 125, Tel.: 916356

* BFT-Janflen, Oldenburgerstr. 205,
Tel.: 2615

Esso, Oldenburger Str. 141, 926912
¢ Jet, Raiffeisenstr. 52, Tel.: 82545

Wardenburg(04407)

* Aral, Oldenburger Str. 290a,

Tel.: 998070

* ESSO, Oldenburger Str. 247 ,
Tel.: 7172772

* Score, Oldenburger Str. 130,

Tel.: 393

* Raiffeisen, Landstr. 8, Tel.: 922080
* Tankstelle Popken, Ammerlinder
Str. 13, 8771

www.vbn.de
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W’}{diim Studium
viele Vorteile bringt

Diese Punkte solltest du studieren:

e kostenlose Kontofiihrung und
Sparkassen-Card Visa Debit

Deutschlands beliebteste
Banking-App

Unterstiitzung durch unsere
StudiBeratung

o
Geld-zurilick-Vorteile mit 5 LZO
S-Cashback Regional

und vieles mehr meine Sparkasse

[=]75; =]
HoE

4 Infos unter
A .
2 lzo.com/studis

Unsere Nahe bringt dich weiter.






